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Bu kitap, Harun Yahya'nin konuyla ilgili olarak daha 6nce ka-
leme aldig eserlerinden alinan béliimlerden derlenmistir.
Okuyucularin Harun Yahya serisinin tamamini okuyabilmesi
amaclanmistir.

Cep kitaplar dizisi hazirlanirken, Tiirk Halkinin icinde bulun-
dugu ekonomik durum g6z oniine alinmis, bu duruma uygun
fiyatlarla okuyucuya hizmet etmek amaclanmistir.

Cep kitaplar dizisi icinde kendisinden alintilar yapilan kitap-
larin orjinallerine ise, Harun Yahya'nin eserlerini satan tiim

kitapcilardan veya www.harunyahya.org adresindeki internet

sitesinden ulasabilirsiniz.




OKUYUCUYA

Bu kitapta ve diger calismalarimizda evrim teorisinin ¢okustine 6zel bir yer
ayrilmasinin nedeni, bu teorinin her tiirlii din aleyhtari felsefenin temelini
olusturmasidir. Yaratihsi ve dolayisiyla Allah'in varligini inkar eden Darwi-
nizm, 140 yildir pek ¢ok insanin imanini kaybetmesine ya da kuskuya dis-
mesine neden olmustur. Dolayisiyla bu teorinin bir aldatmaca oldugunu
gozler oniine sermek ¢ok 6nemli bir imani gorevdir. Bu énemli hizmetin
tim insanlarimiza ulastirilabilmesi ise zorunludur. Kimi okuyucularimiz
belki tek bir kitabimizi okuma imkani bulabilir. Bu nedenle her kitabimiz-
da bu konuya 6zet de olsa bir boltim ayrilmasi uygun gortlmastiir.
Belirtilmesi gereken bir diger husus, bu kitaplarin igerigi ile ilgilidir. Yaza-
rin tim kitaplarinda imani konular, Kuran ayetleri dogrultusunda anlatil-
makta, insanlar Allah'in ayetlerini 6grenmeye ve yasamaya davet edilmek-
tedir. Allah'in ayetleri ile ilgili tim konular, okuyanin aklinda higbir stiphe
veya soru isareti birakmayacak sekilde agiklanmaktadir.

Bu anlatim sirasinda kullanilan samimi, sade ve akici tslup ise kitaplarin
yediden yetmise herkes tarafindan rahatga anlasiimasini saglamaktadir. Bu
etkili ve yalin anlatim sayesinde, kitaplar "bir solukta okunan kitaplar" de-
yimine tam olarak uymaktadir. Dini reddetme konusunda kesin bir tavir
sergileyen insanlar dahi, bu kitaplarda anlatilan gerceklerden etkilenmek-
te ve anlatilanlarin dogrulugunu inkar edememektedirler.

Bu kitap ve yazarin diger eserleri, okuyucular tarafindan bizzat okunabile-
cegi gibi, karsilikli bir sohbet ortami seklinde de okunabilir. Bu kitaplardan
istifade etmek isteyen bir grup okuyucunun kitaplar birarada okumalari,
konuyla ilgili kendi tefekkiir ve tecriibelerini de birbirlerine aktarmalari
agisindan yararli olacaktir.

Bunun yaninda, sadece Allah rizasi igin yazilmis olan bu kitaplarin tanin-
masina ve okunmasina katkida bulunmak da biiyiik bir hizmet olacaktir.
Cunku yazarin tum kitaplarinda ispat ve ikna edici yon son derece giclii-
diir. Bu sebeple dini anlatmak isteyenler icin en etkili yontem, bu kitapla-
rin diger insanlar tarafindan da okunmasinin tegvik edilmesidir.

Kitaplarin arkasina yazarin diger eserlerinin tanitimlarinin eklenmesinin ise
onemli sebepleri vardir. Bu sayede kitabi eline alan kisi, yukarida soz etti-
gimiz ozellikleri tasiyan ve okumaktan hoslandigini umdugumuz bu kitap-
la ayni vasiflara sahip daha birgok eser oldugunu gorecektir. imani ve si-
yasi konularda yararlanabilecegi zengin bir kaynak birikiminin bulundugu-
na sahit olacaktir.

Bu eserlerde, diger bazi eserlerde goriilen, yazarin sahsi kanaatlerine, stip-
heli kaynaklara dayali izahlara, mukaddesata karsi gereken adaba ve say-
glya dikkat etmeyen tsluplara, burkuntu veren tmitsiz, stipheci ve ye'se
stirikleyen anlatimlara rastlayamazsiniz.
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YAZAR HAKKINDA

Harun Yahya miistear ismini kullanan yazar, 1956 yilinda Ankara'da
dogdu. Ik, orta ve lise grenimini Ankara'da tamamlad1. Daha sonra Is-
tanbul Mimar Sinan Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesinde ve Istan-
bul Universitesi Felsefe Béliimii'nde 6grenim gordii. 1980'li yillardan bu
yana, imani, bilimsel ve siyasi konularda pek ¢ok eser hazirladi. Bunlarin
yani sira, yazarin evrimcilerin sahtekarliklarini, iddialariin gegersizligi-
ni ve Darwinizm'in kanli ideolojilerle olan karanlik baglantilarini ortaya
koyan ¢ok 6nemli eserleri bulunmaktadir.

Yazarin miistear ismi, inkarci diislinceye kars: miicadele eden iki Pey-
gamberin hatiralarma hiirmeten, isimlerini yad etmek i¢in Harun ve Yah-
ya isimlerinden olusturulmustur. Yazar tarafindan kitaplarin kapaginda
Resulullah'in mithriintin kullanilmis olmasinin sembolik anlamu ise, ki-
taplarin igerigi ile ilgilidir. Bu miihiir, Kuran-1 Kerim'in Allah'in son kita-
b1 ve son s6zii, Peygamberimizin de hatem-iil enbiya olmasini remzet-
mektedir. Yazar da, yayinladig tiim ¢alismalarinda, Kuran'l ve Resulul-
lah'in stinnetini kendine rehber edinmistir. Bu suretle, inkarci diigtince
sistemlerinin tiim temel iddialarin: tek tek ¢iiriitmeyi ve dine kars1 yonel-
tilen itirazlar1 tam olarak susturacak "son s6z"ii sdylemeyi hedeflemekte-
dir. Cok biiytik bir hikmet ve kemal sahibi olan Resulullah'mn miihrii, bu
son szl sdyleme niyetinin bir duasi olarak kullanilmustir.

Yazarin tiim ¢alismalarindaki ortak hedef, Kuran'm tebligini tiim diin-
yaya ulastirmak, boylelikle insanlar1 Allah'in varligs, birligi ve ahiret gibi
temel imani konular iizerinde diisiinmeye sevk etmek ve inkarc1 sistemle-
rin ¢iirlik temellerini ve sapkin uygulamalarimi gozler 6niine sermektir.

Nitekim Harun Yahya'nin eserleri Hindistan'dan Amerika'ya, 1ngilte-
re'den Endonezya'ya, Polonya'dan Bosna Hersek'e, ispanya’dan Brezil-
ya'ya kadar diinyanin pek ¢ok iilkesinde begeniyle okunmaktadir. Ingi-
lizce, Fransizca, Almanca, italyanca, Ispanyolca, Portekizce, Urduca,
Arapca, Arnavutca, Rusca, Bosnakca, Uygurca, Endonezyaca gibi pek
cok dile gevrilen eserler, yurt disinda genis bir okuyucu kitlesi tarafindan
takip edilmektedir.

Diinyanin dort bir yaninda olaganiistii takdir toplayan bu eserler pek
¢ok insanin iman etmesine, pek ¢ogunun da imaninda derinlesmesine ve-
sile olmaktadir. Kitaplar1 okuyan, inceleyen her kisi, bu eserlerdeki hik-
metli, 6zIii, kolay anlasilir ve samimi usliibun, akilc ve ilmi yaklagimin

farkina varmaktadir. Bu eserler stiratli etki etme, kesin netice verme, iti-



raz edilemezlik, ¢lirtitiilemezlik 6zellikleri tasimaktadir. Bu eserleri oku-
yan ve tlizerinde ciddi bicimde diistinen insanlarin, artik materyalist fel-
sefeyi, ateizmi ve diger sapkin goriis ve felsefelerin higbirini samimi ola-
rak savunabilmeleri miimkiin degildir. Bundan sonra savunsalar da an-
cak duygusal bir inatla savunacaklardur, ¢linkii fikri dayanaklar ¢tiriitiil-
miistiir. Cagimizdaki tiim inkarci akimlar, Harun Yahya kiilliyatinda fik-
ren maglup olmuslardir.

Kuskusuz bu 6zellikler, Kuran'in hikmet ve anlatim ¢arpiciigindan
kaynaklanmaktadir. Yazarin kendisi bu eserlerden dolay: bir 6viinme
icinde degildir, yalnizca Allah'in hidayetine vesile olmaya niyet etmistir.
Ayrica bu eserlerin basiminda ve yayinlanmasinda herhangi bir maddi
kazang hedeflenmemektedir.

Bu gergekler goz ontinde bulunduruldugunda, insanlarin gérmedik-
lerini gormelerini saglayan, hidayetlerine vesile olan bu eserlerin okun-
masini tesvik etmenin de, ¢ok 6nemli bir hizmet oldugu ortaya ¢ikmak-
tadir.

Bu degerli eserleri tanitmak yerine, insanlarin zihinlerini bulandiran,
fikri karmasa meydana getiren, kusku ve tereddiitleri dagitmada, iman1
kurtarmada gtiglii ve keskin bir etkisi olmadig1 genel tecriibe ile sabit
olan kitaplar1 yaymak ise, emek ve zaman kaybina neden olacaktir. ima-
n1 kurtarma amacindan ziyade, yazarinin edebi giiciinii vurgulamaya
yonelik eserlerde bu etkinin elde edilemeyecegi aciktir. Bu konuda kus-
kusu olanlar varsa, Harun Yahya'nin eserlerinin tek amacinin dinsizligi
ciirtitmek ve Kuran ahlakin1 yaymak oldugunu, bu hizmetteki etki, basa-
r1 ve samimiyetin agik¢a gorildiigiinii okuyucularin genel kanaatinden
anlayabilirler.

Bilinmelidir ki, diinya iizerindeki zuliim ve karmasalarin, Miislii-
manlarin ¢ektikleri eziyetlerin temel sebebi dinsizligin fikri hakimiyeti-
dir. Bunlardan kurtulmanin yolu ise, dinsizligin fikren maglup edilmesi,
iman hakikatlerinin ortaya konmasi ve Kuran ahlakinin, insanlarin kav-
rayip yasayabilecekleri sekilde anlatilmasidir. Diinyanin giinden giine
daha fazla igine cekilmek istendigi zuliim, fesat ve kargasa ortami dikka-
te alindiginda bu hizmetin elden geldigince hizli ve etkili bir bigimde ya-
pilmasi gerektigi agiktir. Aksi halde ¢ok gec kalinabilir.

Bu 6nemli hizmette 6ncti rolii tistlenmis olan Harun Yahya kiilliyati,
Allah'in izniyle, 21. yiizyilda diinya insanlarin1 Kuran'da tarif edilen hu-
zur ve bariga, dogruluk ve adalete, giizellik ve mutluluga tagimaya bir

vesile olacaktir.
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GIRis

Viicudumuzun her noktasinda kiigtik, ama kiigtik
oldugu kadar da karmasik bir hayat hiikiim siirer. insa-
nin herhangi bir organinin derinliklerini mikroskop al-
tinda inceledigimizde, orada o organi olusturmak tizere
biraraya gelmis ve her an faaliyet icinde olan milyonlar-
ca minik canlinin yagadigini gériiriiz. Yalnizca insan de-
gil, biitin canllar "hiicre" denilen bu mikroskobik canli-
larin biraraya gelmesiyle olusurlar.

insan viicudunda 100 trilyona yakin hiicre bulu-
nur. Bu hiicrelerden bazilar o kadar kiigiiktiir ki bunla-
rin | milyon tanesi biraraya gelse bile ancak bir igne ucu
kadar yer kaplar. Bu kiigiikliigline ragmen huicre, bilim
diinyasinin ortak kanaatiyle, insanoglunun bugtine kadar
karsilagtigi en kompleks yapi tinvanini korumaktadir.

Unlii bir molekiiler biyolog olan Profesér Micha-
el Denton, hiicrenin nasil bir yapiya sahip oldugunu an-
latmak igin s&yle bir benzetme yapar:

"Molekiiler biyoloji tarafindan ortaya cikarilan yasam

gergegini kavrayabilmek igin, bir hiicreyi yaklagik |

milyon kez biiyiitmemiz gerekir.

Bu durumda hiicre, New York ya da Londra gibi bii-

ytiik bir sehri kaplayacak boyutta dev bir uzay gemi-

sine benzeyecektir.

Hiicrenin yakinina gelip onu inceledigimizde, iizerin-

deki milyonlarca kiigiik kapiyla karsilasiriz. Ve eger

bu kapilarin herhangi birinden igeri girersek, olaga-
nistii bir teknoloji ve bizi sagkinliga diisiirecek bir

komplekslikle yiizyiize geliriz." (Michael Denton,



Giris

Evolution: A Theory in Crisis. London: Burnett Bo-

oks, 1985, s. 242)

Bu kitapta dev bir uzay gemisinden ¢ok daha
kompleks ve harika sistemlere sahip, minyatiir bir sahe-
ser olan hiicredeki yaratilis mucizelerinden bazilari tani-
tilacaktir. Hiicre i¢indeki organellerin ve hiicrede ureti-
len enzimlerin, proteinlerin ve diger tim maddelerin,
kendilerinden beklenmeyecek suurlu hareketleri gézler
éniine serilecektir. Insan bedenindeki yaklasik yiiz tril-
yon hiicrenin her birinde sergilenen Uustiin akil ve bilgiy-
le ilgili 6rnekler anlatilacak; tiim bunlarin suursuz tesa-
diiflerin degil, Allah'in eseri oldugu bir kez daha hatirla-
tilacaktir.

Allah'in yaratisinin delilleri, O'nun ustiin giictiniin,
aklinin ve sanatinin yansimalari aslinda her yerdedir. in-
san gdziinii nereye cevirse, Allah'in yaratisi ile karsilasir
ve O'nu yiicelterek tesbih eder. Bu acik gercek ayetler-
de soyle haber verilmektedir:

O, biri digeriyle '‘tam bir uyum' (mutaba-

kat) icinde yedi gok yaratmis olandir. Rah-

man (olan Allah)in yaratmasinda higbir ‘ce-
liski ve uygunsuzluk' (tefaviit) goremezsin.
iste gozii(nii) cevirip-gezdir; herhangi bir
catlaklik (bozukluk ve carpiklik) goriiyor
musun? Sonra goziinui iki kere daha cevi-
rip-gezdir; o g6z (uyumsuzluk bulmaktan)
umudunu kesmis bir halde bitkin olarak sa-
na donecektir. (Miilk Suresi, 3-4)
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EVRIMIN EN BlYiiK
CIKMAZLARINDAN Birl:
HOCRENIN MOKEMMEL YAPISI

Hiicre, insanin "yaratilmig” oldugunun en géz ka-
mastirici delillerinden birini olusturmaktadir. Ancak
hiicrenin olaganiistii hikayesini incelemeden 6nce bir
noktaya dikkat ¢cekmekte fayda vardir. Bu kitabin yazilig
amaglarindan biri; evrimciler gibi canhligin tesadifen
olustugunu iddia ederek, Allah'in varligini kabul etme-
mek icin ugrasanlara gergekleri bir kez daha géstermek-
tir.

Halen kesfedilmemis pek ¢ok sirri iginde barindir-
may stirdiiren hiicre, evrim teorisinin en biiyiik agmaz-
larindan birini olusturur. Hiicrenin insan viicudunun bag-
lica yapitagi olmasi evrim teorisinin oniinti daha ilk asa-
mada tikamaktadir.

ilerleyen sayfalarda da goriilecegi gibi evrim teori-
si hiicrenin hatta hiicreyi meydana getiren proteinler ve
bu proteinleri meydana getiren amino asitlerin meyda-
na gelisini bile agiklayamaz. Dolayisiyla bu teorinin, diin-
ya lzerindeki canlilarin ortaya ¢ikisi hakkinda tutarh bir
aciklama getirmesi de miimkiin degildir. Bu gergek ev-
rimciler tarafindan bile gz ardi edilemeyecek kadar
apagiktir.

Nitekim tinlti Rus evrimci A. I. Oparin bu gercegi
soyle ifade eder:

"Maalesef hiicrenin meydana gelisi evrim teorisinin

biitiiniinii igcine alan en karanlik noktayi teskil etmek-

tedir." (A. I. Oparin, Origin of Life, s.196)

Bu konudaki diger bir itiraf ise, Johannes Guten-



Evrimin En Biiyiik Acmazlarindan Biri:
Hiicrenin Miikemmel Yapist

Ortada
bulunan
cekirdek
ve hiicre
icinde bu-
lunan
diger or-
ganeller

burg Universitesi Biyokimya Enstitiisii Baskani Prof. Dr.
Klaus Dose'ye aittir. Dose, canli hiicrenin olusumu ile
ilgili; "Yogun cabalara ragmen son 30 yildan bu yana
canli hiicrelerin olusumunu agiklayabilecek herhangi bir
bulus yapilamad.." (Klaus Dose, "The Origin Of Life:
More Questions Than Answers", Interdisciplinary Sci-
ence Reviews, s.352) diyerek, evrimin canliligin kokeni-
ne dair bir agiklama getiremedigini itiraf etmektedir.
Bu itiraftan, evrimin dniiniin daha ilk asamada ti-
kandigi ve daha fazla ileri gitme sansinin kalmadigi rahat-
likla anlasilmaktadir. Evrim teorisinin temelini olusturan
ilkel bilim anlayisi ve hiicre hakkindaki evrimci iddialar
incelendiginde bu durumun nedeni de agik¢a goriilmek-

tedir.

Evrim Teorisinin ilkel Bilim
Anlayisi
Evrim teorisi, ingiliz dogabilimci Charles Darwin

tarafindan 9. ytizyilin ortalarinda ileri surildu. O déne-

min bugtine kiyasla en belirgin 6zelligi ise, bilim ve tek-

11
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Hiicredeki Yaratilis Delilleri

noloji duizeyinin son derece geri olmasiydi. 19. yuzyilin
bilim adamlar basit laboratuvarlarda, oldukga ilkel arag-
larla galisiyorlardi. Kullandiklari araglarla bakterilerin
dahi varhigini gérmeleri mimkiin degildi. Dahasi, Orta-
cag'dan beri siiregelen pek ¢ok batil inanis, bilim adam-
larini hala etkisi altinda tutuyordu.

Bu batil inaniglarin biri, canlligin temelde basit bir
yaplya sahip oldugu dusiincesiydi. Eski Yunan dustintrii
Aristo'ya kadar uzanan bu yanlis inanisa gére, canliik
bazi cansiz maddelerin islak bir ortamda tesadiifen yan-
yana gelmeleriyle kendiliginden baglayabiliyordu.

Darwin, teorisini gelistirirken bu ilkel inanisa, ya-
ni canliigin temelde basit bir yapiya sahip oldugu distin-
cesine dayandi. Darwin'in teorisini benimseyen ve savu-
nan diger biyologlar da ayni sekilde distindi. Ornegin
Darwinizm'in Almanya'daki en biiyiik destekgisi olan
Ernst Haeckel, o dénemin mikroskoplarinda sadece ko-
yu bir leke gibi gériinen canli hiicresinin ¢ok basit bir
yapiya sahip oldugunu diistiniiyordu. Hatta bir yazisinda
hiicre icin acik¢a "j6le dolu basit bir baloncuk" bile
demisti.

iste evrim teorisi, bu ve benzeri ilkel varsayimlar
tzerine kuruldu. Teoriyi ortaya atan Darwin ve onu iz-
leyen Haeckel ya da Huxley gibi isimler, canliligin ¢ok
basit bir yapiya sahip oldugunu ve dolayisiyla bu basit




Evrimin En Biiytik Acmazlarimdan Biri:
Hiicrenin Miikemmel Yapist

yapinin tesadiiflerle kendi kendine olugabilecegini dusii-
niiyorlard.

Ancak elbette ki evrimciler yaniliyorlardi.

Darwin'den giiniimiize kadar gecen 150 yl icinde,
bilim ve teknolojide dev adimlar atildi. Bilim adamlari,
Haeckel'in "jéle dolu basit bir baloncuk" dedigi hiicre-
nin gercekte nasil milkemmel bir yapiya sahip oldugunu
kesfettiler. Ve hiicrenin hi¢ de dnceden sanildig gibi ba-
sit olmadigini hayretle gordiiler. Hiicrenin icinde, Dar-
win zamaninda hayal bile edilemeyecek kadar kompleks
bir sistem oldugu ortaya gikti.

Hiicredeki Kompleks Sistem

Tesadiifen Olusamaz

Hucrenin yasamini siirdirebilmesi igin, hayati is-
levlere sahip biitlin temel pargaciklarinin birarada bu-
lunmalari gerekir. Yani hiicrenin sézde evrimsel bir sii-
reg sonucu meydana geldigini iddia eden bir kisi, aslinda
hiicrenin milyonlarca pargasinin her birinin ayni anda ve
ayni yerde tesadifen var oldugunu iddia ediyor demek-
tir. Ustelik tiim bu parcalarin yine ayni anda belli bir di-
zen ve plan iginde biraraya gelmis olmalari gerekmekte-
dir. Béyle bir olayin tesadiifen gerceklesebilmesi ise
kuskusuz imkansizdir. Dolayisiyla hiicre gibi bir yapinin
varligi evrimin degil, "yaratilis"in apacik bir delilidir.

Bir benzetme yaparsak, hiicrenin, evrimin iddia
ettigi gibi rastlantilar sonucu meydana gelebilmesi, ba-
sim evindeki bir patlamayla sans eseri bir ansiklopedinin
basilivermis olmasindan daha dustik bir ihtimale sahip-
tir. Bagka bir deyisle, canliigin tesadiifen meydana gel-

mis olmasi ihtimal disidir.
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Hiicredeki Yaratilis Delilleri

Buna ragmen evrimciler, hala, ilkel diinya sartlari
gibi, olabilecek en kontrolsiiz ortamda canliligin rastlan-
tilarla ortaya ¢iktigini iddia edebilmektedirler. Oysa bu,
hicbir sekilde bilimsel verilerle uyusmayan bir iddiadir.
Ayrica en basit ihtimal hesaplari bile, degil canli bir hiic-
renin, o hiicredeki milyonlarca proteinden tek bir tane-
sinin bile tesadiifen olusamayacagini matematiksel ola-
rak kanitlamistir. Bu da evrim teorisinin akil ve mantik-
tan ¢ok hayal, fantazi ve yakistirmalar tizerine kurulu bir
senaryolar yigini oldugunu goéstermektedir.

Tek bir hiicrenin varligi kadar, hiicreler arasinda
miikemmel bir uyum ve isbirliginin var olmasi da hayret
vericidir. Insan viicudundaki biittin hiicreler baslangicta
tek bir hiicrenin béliinerek ¢ogalmasiyla meydana gel-
mistir. Ve, daha en bagindan, viicudumuzun su anki ya-
pisi, sekli, tasarimi ve tim ozellikleriyle ilgili her turlu
bilgi bu ilk hiicrenin gekirdegindeki kromozomlarda
mevcuttur.

Biitlin hticreler genel 6zellikleri bakimindan bir-
birlerine benzerler. Ancak her organ, yapisina ve gore-
vine gore 6zel sekillere ve kabiliyetlere sahiptir. Her or-
ganin hucreleri digerlerinden farkhdir.

Kaldi ki tek basina bir hiicre, biitiin ¢calisma sistem-
leri, haberlesmesi, ulagimi ve yonetimiyle biiyiik bir se-
hirle benzer bir karmasiklik derecesine sahiptir: Hiicre-
nin sarf ettigi enerjiyi Ureten santraller; yasam icin zo-
runlu olan enzim ve hormonlari lireten fabrikalar; treti-
lecek buttin urtinlerle ilgili bilgilerin kayith bulundugu bir
bilgi bankasi; bir bdlgeden digerine hammaddeleri ve
rinleri nakleden kompleks tasima sistemleri, boru hat-
lari; disaridan gelen hammaddeleri ise yarayacak pargala-

ra ayristiran gelismis laboratuvar ve rafineriler; hiicrenin



Evrimin En Biiytik Acmazlarimdan Biri:
Hiicrenin Miikemmel Yapist

icine alinacak veya disina gonderilecek malzemelerin gi-
ris-cikis kontrollerini yapan uzman hiicre zari proteinle-
ri bu karmasik yapinin yalnizca bir bélimiinu olusturur-
lar.

Bir insanin yasamini siirdiirebilmesi icin kendisini
meydana getiren bu hiicrelerin hem kendi iglerinde
hem de birbirleri arasinda uyum iginde ¢alismalari ge-
rekmektedir. Hiicre, diger hiicrelerle uyum iginde gali-
sirken, kendi yasamini da biiyiik bir diizen ve hassas bir
denge igerisinde siirdiiriir. Bu diizeni devam ettirmek
ve i¢ dengesini korumak igin ihtiyaci olan bircok mad-
deyi, enerjisi de dahil olmak izere bizzat kendisi tespit
eder ve uUretir. Kendi karsilayamadigi ihtiyaglarini ise dig
ortamdan biiyiik bir titizlikle secip alir. Oyle secicidir ki,
basibos dolasan maddelerden bir tanesi bile hiicrenin
izni olmadan sans eseri onun kapilarindan iceri giremez.
Hiicrenin iginde ltizumsuz, amagsiz tek bir molekiil bile
bulunmaz. Hucre disina gikislar da ayni sekilde hassas
kontroller, siki denetimler sonucunda gergeklesir.

Tium bunlarla birlikte hiicre, her tirlt dis tehdit
ve saldirtya karsi kendini koruyacak bir savunma siste-
mine de sahiptir. Dahasi, igerdigi bunca yapi ve sisteme,
icinde siiregiden sayisiz faaliyete ragmen, ortalama bir
hiicrenin buyukligi modern bir sehir gibi kilometreler-
ce kare degil, yalnizca milimetrenin yiizde biri kadardir.

Hiicre diinyadaki en kiigik canlilardan biridir.
Hiicrenin burada kisaca birkagini saydigimiz islevlerin-
den her biri, kitabin devaminda da inceleyecegimiz gibi,
baslbasina, inanilmasi gii¢ birer mucize niteligindedir.
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DUNYANIN EN GELISMIS
FABRIKASI

Hiicredeki tretim sistemini, diinyada heniiz ben-
zeri tesis edilememis, son derece ileri teknolojiyle ¢ali-
san hayali bir fabrikaya benzetebiliriz. Bu hayali fabrika,
¢ok sayida gelismis birimlerden olusan ve her birimde
farkli teknolojik iirtinler tireten dev bir tesistir. Uriinle-
rinin bir kismini kendi i¢ yapisinda kullanir, bir kismini
birbirine monte edip yeni tretim makineleri yapar.
Urettigi drtnlerin bir cogunu da hammadde ve makine
olarak disariya génderir. Uretimde en az sarfiyati yapip,
en yiiksek verimi elde eder. Yeryiiziinde higbir fabrika-
nin olamayacagl kadar gevrecidir. Atiklarini kendisi yok
edip ¢evreyi hemen hemen hig kirletmez.

Fabrikadaki tretim ve isletim sistemleri mikem-
mel olarak dizayn edilmistir. Yoneticiler, mihendisler,
isciler, kisacasi butiin personel, gérevlerini en mikem-
mel sekilde yerine getiren ustiin nitelikli robot ve bilgi-
sayarlardan olugsmustur. Bu bilgisayar ve robotlar ise,
benzerlerine ancak bilimkurgu filmlerinde rastlayabile-
cegimiz diizeyde gelismislerdir.

iste hiicredeki tiretim de ayni bu hayali fabrikada-
ki gibi gerceklesir. Fabrikadaki robotlarin ve makinalarin
yerini hiicrede, "enzim" adi verilen, 6zel islemler igin
uzmanlagmis karmagik yapili protein molekdilleri tutar.

Fabrikadaki, bilgileri depolayan ve y&netimi sagla-
yan bilgisayarlara karsilik hiicredeki bilgi ve yonetim, bu
konuda uzmanlagmis, ¢ok sayida atomlarin birlegsmesin-
den meydana gelmis, biyiik¢e, sarmal seklinde bir mo-

lekiil tarafindan yapilir: Bu mucizevi molekil "DNA"dir.



Diinyamn En Gelismis Fabrikast 17

Hiicrede ¢ok &nemli bir rolii olan bu mucize mo-
lekiiltin akillara durgunluk veren bir yapisi vardir. Hiicre-
deki sistemin detaylarina gegmeden 6nce DNA molekii-
ltintin bazi ¢arpici 6zelliklerini ve basardigi inanilmaz is-

leri kisaca gorelim.

Protein lireten ribozomlari, enerji Gireten mitokondrileri,
merkezi bilgi bankasi olan DNA's1, ulastirma yapan endop-
lazmik retikulumu, depolama yapan golgi cisimcigi, giris ve
cikisi denetleyen hiicre zari ve benzer faaliyetleri ile hiicre
kusursuz bir fabrika gibi ¢alisir. Unutulmamasi gereken tiim
bunlar icinde barindiran hiicrenin bir fabrikadan trilyonlar-
ca kere daha kiicik olmasidir.
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Hiicredeki Yaratilis Delilleri

DNA'nin Gizli Diinyasi

Teknolojik bir tirtinin veya tesisin yapiminda ve
yonetiminde insanoglunun yiizyillar boyunca elde ettigi
tecriibe ve bilgi birikimi kullanilir.

insan viicudu bir yapiya benzetilecek olursa, viicu-
dun en ince ayrintisina kadar eksiksiz bir plan ve proje-
si, buttin teknik ayrintilariyla her hiicrenin gekirdegin-
deki DNA'da mevcuttur.

DNA, hiicrenin ortasinda yer alan ¢ekirdekte ti-
tizlikle korunmaktadir. insanda (sayilari 100 trilyona va-
ran) hicrelerin her birinin ortalama ¢apinin 10 mikron
(mikron=milimetrenin ylizde biri) oldugu hatirlanacak
olursa, ne kadar kiiglik bir alandan s6z edildigi daha iyi
anlasilir. Bu mucizevi molekiil, Allah'in yaratma sanatin-
daki miitkemmellik ve olaganiistiiliigiin agik bir kanitidir.

Daha anne karninda yeni déllenmis bir yumurta
hiicresi halinde iken, ileride sahip olacagimiz biitiin
Szellikleri Allah belirlemis ve "bir diizen iginde"

DNA'larimiza yerlestirmistir. Otuz yasina geldigi- @
mizde sahip olacagimiz boy, renk, kan grubu, # H""--..

yliz sekli gibi butiin &zelliklerimiz otuz
yil dokuz ay 6ncesinden, yani déllen-
digimiz andan itibaren baslangi¢
hiicremizin ¢ekirdeginde kod-
lanmistir.

DNA'daki bu bilgi-
ler sadece az 6nce
degindigimiz fizik-
sel ozellikleri

belirle-
DNA sarmali
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Ayni zamanda hiicre ve viicuttaki binlerce farkl olayi ve
sistemi de kontrol eder. Ornegin, insanin kan basincinin
alcak, yiiksek veya normal olmasi bile DNA'daki bilgile-
re baghdir.

insan Hiicresindeki Dev Ansiklopedi

DNA'da kayith bulunan bilgi muazzamdir. Oyle ki,
gozle gorilmeyen tek bir DNA molekiilinde tam bir
milyon ansiklopedi sayfasini dolduracak miktarda bilgi
bulunur. Dikkat edin; tam 1.000.000 ansiklopedi sayfa-
si... Yani, her bir hiicrenin gekirdeginde, insan viicudu-
nun islevlerini kontrol etmeye yarayan bir milyon sayfa-
lik bir ansiklopedinin igerebilecegi miktarda bilgi kod-
lanmigtir. Bir benzetme yapmak istersek, diinyanin en
biiyiik ansiklopedilerinden birisi olan 23 ciltlik "Encyclo-
pedia Britannica"nin bile toplam 25 bin sayfasi vardir. Bu
durumda, karsimiza inanilmaz bir tablo cikar.

Mikroskobik hiicrenin icindeki, ondan ¢ok daha
kiigtik bir ¢ekirdekte bulunan bir molekiilde, milyonlar-
ca bilgi iceren diinyanin en buyiik ansiklopedisinin 40
kati buytiklugiinde bir bilgi deposu sakli durmaktadir. Bu
da 920 ciltlik, diinyada baska esi, benzeri olmayan dev
bir ansiklopedi demektir. Yapilan tespitlere gére ise, bu
dev ansiklopedi yaklasik 3 milyar farkli bilgiye sahiptir.

Bu son iki kelimeyi tekrarlayalim; "bilgiye sahip-
tir'...

iste burada durup, agzimizdan kolayca cikiveren
bu iki kelime tzerinde diislinmemiz gerekir. Bir hiicre-
nin iginde milyarlarca bilgi oldugunu séylemek kolaydir.
Ancak bu, hi¢ de dyle laf arasinda soylenip gecilebilecek
bir ayrinti degildir. Ciinki, burada séziinu ettigimiz bir
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bilgisayar veya kittiphane degil, yalnizca protein, yag ve

su molekiillerinden olusan, milimetreden 100 kat daha
kiigtik bir varliktir. Bu kugtictik et pargasinin iginde, de-
gil milyonlarca bilgi, tek bir bilginin var olmasi ve onun
bu bilgiyi muhafaza etmesi bile son derece hayret veri-

ci bir mucizedir.

Hiicredeki Akil

insanlar giiniimiizde bilgiyi saklamak icin bilgisa-
yarlari kullaniyorlar. Bilgisayar teknolojisi ise bugiin bu-
tiin diger teknolojilerin bagini ¢eken en ileri teknoloji
olarak kabul ediliyor. Bundan 20-25 yil 6nce, oda bi-
yukliigindeki bir bilgisayarin sahip olabildigi bilgiyi, bu-
gun kugtik "mikrogip”ler saklayabilmekte... Ancak sunu

hatirlatmaliyiz ki, insan zekasinin asirlardir edindigi bilgi
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birikimi ve yillar siiren cabalari sonucunda gelistirdigi bu
son teknoloji bile daha tek bir hiicre ¢ekirdeginin bilgi
saklama kapasitesinin yakinina ulasabilmis degildir. Boy-
le muazzam bir kapasiteye sahip olan DNA'nin kiigiiklii-
glnl yansitmasi agisindan su karsilagtirma yeterli ola-

caktir:

Bugtine kadar yasamus, gelmis gecmis her canli tiirti-
niin biitiin &zellikleri bilgi olarak DNA'ya yiiklense
toplam DNA hacmi bir ¢ay kasiginin ancak kiigiik bir
kismuini doldururdu. Dahasi geriye su ana kadar yazil-
mus biitiin kitaplari saklayabilecek kadar bosluk kalir-
di. (Michael Denton, "A Theory in Crisis", s. 334)

Gozle géremedigimiz atomlarin yanyana dizilme-
siyle olusmus bir zincir, acaba boyle bir bilgiye ve hafi-
zaya nasll sahip olabilir? Bu soruya sunu da ekleyin: V-
cudunuzdaki 100 trilyon hiicreden her biri bir milyon
sayfayl ezbere biliyorken, acaba siz zeki ve suurlu bir in-
san olarak hayatiniz boyunca kag ansiklopedi sayfasi ez-
berleyebilirsiniz?

Bu durumda midenizdeki ya da kulaginizdaki her-
hangi bir hiicre sizden kat kat daha bilgilidir. Ustelik de
bu bilgiyi en dogru ve en kusursuz sekilde degerlendire-
bilecek kadar akillidir.

Peki bu aklin kaynagi nedir? Nasil olur da viicudu-
nuzdaki 100 trilyon hiicrenin her biri ayri ayri boylesi-
ne inanilmaz bir akla sahip olabilir? Bunlar sonugta birer
atom yiginidir ve biling sahibi degildirler. Tim element-
lerin atomlarini alin, farkh bigimlerde ve sayilarda birbir-
lerine baglayin, farkli molekdiller olusturun, yine de akil
elde edemezsiniz. Bu molekiillerin biiyiik, kiigtik, basit

ya da karmasik olmasi da birsey degistirmez. Sonugta,
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bilingli olarak bir isi organize edip
basaracak bir zihin asla elde ede-

mezsiniz.

O zaman nasil oluyor da, yi-
ne ayni sekilde, belli sayidaki akilsiz ve
bilingsiz atomun belli sekillerde dizilme-
sinden meydana gelmis DNA ve onunla
uyumlu olarak ¢alisan enzimler bilingli
bircok isler yapip, hiicredeki sayisiz kar- A

. . o =
magsik ve farkl islemleri kusursuz ve mii-
kemmel olarak organize ediyorlar? Bunun ¥

o . L]
cevabi ¢ok basittir; akil, bu molekiillerde &

ya da bunlari iginde barindiran hiicrede de-
gil, bu molekdilleri bu isleri yapacak sekilde
programlanmis olarak var edenin kendisin-
dedir.

Kisaca akil eserde degil, o eseri yara-
tanda bulunur. En gelismis bilgisayar bile, onu
en ince ayrintisina dek tasarlayan, onu calis-
tiracak programlari yazip ona yiikleyen ve
kullanan bir akil ve zekanin truntdir. Ayni
sekilde, hiicre de, icindeki DNA ve RNA'lar
da, bu hiicrelerden meydana gelen insan da,
kendilerini ve yaptiklari igleri yaratanin eserinden bagka
birsey degildirler. Eser ne kadar miikemmel, kusursuz
ve etkileyici olursa olsun, akil her zaman o eserin sahi-
bindedir.

Bir giin bir laboratuvarda, masanin istiinde gelis-
mis bir disket bulsaniz ve onu bir bilgisayar yardimiyla
okuyup icinde, sizin sahsiniza 6zel milyarlarca bilgi oldu-
gunu gorseniz, akliniza gelecek ilk soru, bu bilgilerin kim

tarafindan ve ne amagla yazildigi olurdu.
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Peki ayni soruyu neden hiicre igcin sormuyoruz?

Disket icindeki bilgiler birileri tarafindan oraya ya-
zilmis ise, bundan ¢ok daha Ustiin ve ileri bir teknoloji-
ye sahip olan DNA, kim tarafindan en miikemmel sekil-
de tasarlanip, yaratilip, kendisi de ayri bir mucize olan
minicik htcrenin icine 6zenle yerlestirilmistir? Hem de
binlerce yil 6ncesinden giiniimiize kadar hicbir &zelligi-
ni kaybetmeden. (Disketi yapan ve igine bilgileri yazan
insanin kendi beyninin de bu hiicrelerden olustugunu
unutmayalim).

Bu satirlari okumaniz, gérmeniz, nefes almaniz,
dusiinmeniz, kisaca var olmaniz ve varliginizi sirdiirme-
niz icin her an gorev basinda olan bu hiicrelerin kim ta-
rafindan ve nigin yapildigini sormaktan daha énemli ne
olabilir sizin igin?

Sizce hayatta en ¢ok merak etmeniz gereken, bu
sorunun cevabi degil midir?

Elbette her insan bu sorulari kendine sormali ve
dustinmelidir.

Evrim teorisine, bagnaz bir inangla bagl olan bazi
bilim adamlari, tim bu gergekleri bildikleri halde, sade-
ce materyalizme olan baghliklari ugruna, bu kusursuzlu-
gun kor tesadifler tarafindan meydana getirildigini iddia
ederler. Oysa gercek ¢ok agiktir. Hiicredeki bu mi-
kemmel diizenin kor tesadiiflerle olusmasi miimkiin de-

gildir.
DNA'nin Mitkkemmelligi Evrim

Teorisini Yalanlamaktadir

insanin tek bir DNA molekiilinde bir milyon an-

siklopedi sayfasini dolduracak bilgi bulunmaktayd. iste

23



24

Hiicredeki Yaratilis Delilleri

bu bilgilerin tamami ¢ok &nemli bir siralamaya sahiptir.
Simdi diistintin, milyonlarca harfi rastgele caddeye serp-
sek, serpilen bu harflerin hepsi bir makale haline dénus-
se, sonra bu milyonlarca harf gazete sayfasindaki yazilar
gibi yazilar olustursa, bunun kér bir tesadiif eseri oldu-
gunu sdylemek miimkiin mudur?

Darwinist anlayisa gére bu olaganistii olayin tesa-
difen gergeklesmesi mimkiindiir!

Darwinizm biitiin diinya milletleriyle alay eden,
onlari adeta ¢ocuk kandirir gibi kandirdigini sanan bir
ideolojidir. Tesadiifiin ilahi bir akil gibi sunuldugu bu dii-
stincede, tesadiif diinyadaki butun insanlarin aklindan
daha ¢ok akla sahip muazzam bir deha olarak gosteril-
mektedir.

Evrimcilere gore, binlerce yildir gelip gegmis ne
kadar insan varsa, hepsinin beynini, aklini, diigiinme ka-
biliyetini, muhakemesini, hafiza giliclint, daha yiizlerce
ve binlerce maddi manevi &zelligini sekillendiren "tesa-
duf" isimli bu "deha"nin sadece zamana ihtiyaci vardir.

Evrimciler eger tesadiife madde ve zaman verilir-
se, tesad(flin insanlari, karincalari, atlari, ziirafalari, ta-
vuskuslarini, kelebekleri, inciri, zeytini, portakali, sefta-
liyi, nari, karpuzu, kavunu, domatesi, muzu, laleyi, me-
nekseyi, cilegi, orkideyi, giili ve akliniza gelen gelmeyen
ylizlerce binlerce hayvani, bitkiyi ve her tiirlii canliyr ya-
pabilecek bir giice sahip oldugunu diisiiniirler. Elbette
bu iddialarin tamami bir safsatadan ibarettir. Herseyin
yaraticisi Allah'tir. Bir ayette sdyle buyrulmaktadir:

Onlar, Allah'in kadrini hakkiyla takdir ede-

mediler. Suphesiz Allah, gii¢ sahibidir,

azizdir. (Hac Suresi, 74)



HOCRE ICl SISTEMLER

Viicudumuzda giin igerisinde bizim farkinda olma-
digimiz islemlerin timiind, gérevlerini eksiksiz bir sekil-
de yerine getiren 100 trilyon hiicremiz yapar. Bu huic-
relerin igerisinde, gérevlerini ¢ok iyi bilen bir¢ok yapi
vardir. Kimi enerji, kimi protein iretir, kimi tagima isle-
mi yapar, kimi de depo seklinde kullanilir.

Bu islemlerin her birinde de onlarca ara islem
meydana gelir. insan giinliik hayatinda, hi¢ farkinda de-
gilken, viicudundaki 100 trilyon hiicrenin hemen hep-
sinde bu islemler her an tekrarlanir. iste hiicrede ger-

ceklesen islemlere birkag 6rnek...

Hiicredeki Laboratuvar

Viicut icin gerekli olan maddelerin uretilmesi igin
en basta gerekli olan sey hammaddedir. Bu hammadde-
lerin de uretim siirecine katilabilmeleri igin belli islem-
lerden gecip, rafine edilerek kullanima uygun hale geti-
rilmeleri gerekir. Nasil ki plastik gibi bir¢ok iiriin pet-
rolden elde edildikleri halde, tretim asamasina gelene
kadar rafinerilerde, kimya laboratuvarlarinda birgok ara
islemlerden gectikten sonra iiretime hazir hammadde
haline gelirler. iste ayni teknolojinin daha gelismisi hiic-
rede uygulanir.

Hucreye giren besinler, cok kapsamli kimyasal is-
lemler sonucunda pargalanarak yeni iiretimler icin ham-
madde haline getirilirler. Bu hammaddeler yalnizca sen-
tezlenecek proteinleri olusturacak aminoasitleri degil,
hiicrenin her tiirlt isinde kullanacagl kimyasal maddele-

ri de igerirler.
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Butiin bu islemler hiicredeki "lizozom" adli orga-
nelde yapilir. Lizozom ¢ok ileri bir kimya laboratuvarini
andirir. Yaklasik olarak 36 farkli enzim, farkli besin mad-
delerinin sindirimi icin lizozomda gérev yapar. Ornegin
protein sindirimi igin 5, niikleik asitler icin 4, polisakka-
ritler icin 15, lipitler igin 6, organik siilfatlar icin 2, or-
ganik fosfatlar icin 4 ayri enzim devreye girer. Tek bir
enzimin bile kimyasal yapisi, fiziksel 6zellikleri, yaptigi
karmasik igler ve inaniimaz islem hizi dustindliirse, 36
farkli enzimin yaklasik | mikronluk (milimetrenin yiizde
biri) bir organelde gérev yapmasinin ne kadar biyiik bir
mucize oldugu daha iyi anlagilir.

Bu kadar giiclu ogiitliciilerin boylesine uyumla,
hiicreye de birbirlerine de hi¢bir zaman zarar verme-
den calismalari elbette lizerinde distiniilmesi gereken
bir konudur.

Lizozomun tek goérevi besinlerin sindirimi degil-
dir. Lizozomu hiicrenin 6glitme makinesi olarak da ta-
nimlayabiliriz. Bu organelden salgilanan enzimler saye-
sinde viicutta bircok "yikma" islemi de gergeklesir. Lizo-
zom enzimleri artik ise yaramayan hicreleri yikip, par-
¢alamalarinin yanisira viicuttaki bir yapinin etrafini saran
zari dgiiterek delerler. Bununla birlikte vicutta siirekli
olarak bliylimeye devam eden bazi hiicrelerin pargalan-
masi gorevi de lizozoma aittir. Lizozom enzimlerinin
gercgeklestirdigi bu yikim iglemleri, viicut agisindan son
derece 6nemlidir.

Ornegin hamile kadinlarda bebegin gelisimiyle bir-
likte rahmin biylimesi normale oranla biiyiik bir artig
gosterir. Bu saglikl bir bebegin dogabilmesi igin gerekli
olan bir asamadir. Ancak bebek dogduktan sonra artik
bu derece genis bir rahme ihtiyag kalmamaktadir. Bu



Hiicre Ici Sistemler

durumda agiri derecede genislemis olan bu organin tek-
rar eski haline déndiiriilmesi gerekmektedir. iste bu is-
lemi gergeklestiren lizozom enzimleridir. Dogum islemi
bittiginde belirli hiicrelerin lizozomlari adeta bunu ha-
ber alir ve ne yapmalari gerektigini ¢ok iyi bilerek he-
men gerekli enzimleri salgilamaya baglar. Bu enzimler
de viicudun sagligi icin hamilelikten sonraki 10 giin ige-
risinde hizl bir yikimla rahmi 1/40 oraninda kiigiiltiirler.
Boylece rahim artik eski boyutlarina désnmeye baglar.
Lizozomlar ayrica spermin bag kisminda da bulu-
nurlar. Sperm, yumurtaya ulastiginda onu saran kilifini
delmek igin biinyesinde tasidig lizozom enzimlerini kul-

lanir. Parcalayici etkiye sahip bu enzimler, yumurtayi

Spermin yumurta .
kilifini delerek

icine girisi |

Hiicre yikiminda gorev alan
aktif haldeki lizozom enzimi

Sperm, yumurtaya ulastiginda
onu delmek icin biinyesinde tasidig:
lizozom enzimlerini kullanir.

Elektron mikroskobun-
da aktif haldeki lizozom
enzimlerinin gorinigu
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koruyan kilifi delerek spermin yumurtayr dollemesini
saglarlar.

Bu 6rneklerde de agikga goriildiigii gibi viicudu-
muzdaki her mekanizma birbirini tamamlayacak sekilde
cahsir. Hamilelik sirasinda rahmin biiylimesini saglayan
sistemin yanisira onu eski haline déndiirecek sistem de
vardir. Ayni sekilde saglam bir kilifla korunan yumurta-
y! delebilecek enzim de spermin igine 6zel olarak yer-
lestirilmistir.

iste Darwinistler bu birbiriyle icice gecmis mii-
kemmel sistemin bazi tesadiiflerin sonucunda olustugu-
nu ve kusursuz sekilde islemeye devam ettigini iddia
edecek kadar akil ve mantiktan uzaklagsmislardir. Kendi
iclerinde miikemmel bir igleyise sahip olan bu mekaniz-
malarin viicudun biitiiniindeki sistemlerle de uyumlu bir
sekilde calismasi, Allah'in yaratisindaki kusursuzlugu

gozler oniine sermektedir.

Hiicrenin Paketleme Sistemi

Hiicre igindeki her ayrintinin biiyiik bir akil sonu-
cu 6zenle yaratildigi ortadadir. Bunun bir baska drnegi-
ni, hiicrenin igindeki "ambalaj tesisleri"ne géz attigimiz-
da gorebiliriz.

Ticaret ve sanayide, Uretilen bir mal icin en
6nemli sorunlardan biri paketlenmesi, digeri de tiiketi-
ciye ulagtirilmasidir. Ozellikle gida sanayiinde iiriintn
bozulmadan uzun siire dayanacak sekilde paketlenmesi
zorunludur. Giinimiiz teknolojisi bu problemlere ancak
son bir kag on yilda ¢6ziim bulabilmistir. Buna karsin
hiicrelerde stiin bir paketleme, ulastirma ve depolama

sistemi insanoglunun yaratildigi andan beri binlerce yil-
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dir, milyarlarca insanin her birinin trilyonlarca hiic-
resinde her an islemektedir.

Hiicredeki paketleme isini golgi cisimcigi deni-
len bir hiicre organeli gerceklestirir. Salgilanan mad-
deleri biriktirip, kuigtik kofullar halinde paketlenme-
sini saglar. Hiicre icinde Uretilen trinlerin ve bu
tritinlerin hammaddelerinin ulagimi da hicredeki
"endoplazmik retikulum" denilen kanallar sayesinde
saglanir. Paketlenen bu maddeler ihtiyaca gére ya
saklanmakta ya da disari atilmaktadir. Buttn bu is-

lemler hiicrede yogun bir trafigin yasanmasina ne-

den olur.

Hicre icindeki organizasyon, insanla-
rin organizasyonlarindan daha komp-
leks ve daha basarilidir. Bir Griniin
fabrikadan cikip kullanilacagi yere
ulasana kadar gecirdigi
asamalarin benzerlerini
hiicrede uretilen bir
protein de yasar.
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Hiicredeki Yogun Trafigi Kim
Diizenliyor?

Golgi cisimcigi biitiin hiicrelerde bulunur ve yeni
sentezlenen proteinlerin hazirlanmasinda ve tiirlerinin
secimi ve ayrilmasinda 6nemli rol oynar.

Hiicrenin gesitli bolimlerinde bulunan ¢ok gesitli
proteinler hiicrenin paketleme sistemi olan endoplaz-
mik retikulumda (ER) sentezlenirler.

Proteinler sentezlenmelerinden sonraki dakikalar
icinde ER'dan ayrilip golgi cisimcigine giderler. Protein-
lerin Uretildikten sonra bu iglemlerden gegmelerinin
¢ok énemli nedenleri vardir.

Golgi cisimciginde proteinler cesitli degisikliklere
ugrarlar. Ornegin bazilarina karbonhidrat, bazilarina ise
stilfat, fosfat ya da yag asitleri eklenir. Bu degisiklikler
proteinlerin tiirtine ve gidecekleri yere gére degisir.
Golgi cisimcigi bu proteinleri arindirir, turlerine ve gi-
decekleri organa gore ayirir ve paketler. Bu paketleri
de kendisi hiicrenin tiiriine gére imal eder. Ancak ER'da
sentezlenen binlerce proteinin biyokimyasal igslemleri-
nin birbirine karismamasi icin bu islemlerin ¢ok hassas
bicimde yapilmasi ve proteinlerin gidecekleri yere gore
yonlendirilmeleri gerekir. iste hiicredeki bu trafigi dii-
zenleyen golgi cisimcigidir.

Golgi cisimcigi adini verdigimiz bu kiigliciik orga-
nel yaptigi her islemde ¢ok buyik bir suur géstermek-
tedir. Kendisine gelen proteinleri tanimakta, ayirmakta,
ihtiyaglarini belirlemekte, ihtiyaglarina gére tretim yap-
makta, gorevlerini tespit etmekte, onlari paketlemekte
ve bu kadar yogun trafigi hic karisiklik olmadan diizen-

lemektedir.
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Bu 6rneklerde goruldiigu gibi insan viicudundaki
her detayda tesadiifen ortaya gikmasi imkansiz olan, ku-
sursuz bir tasarim vardir.

Hucreye ve hiicreyi olusturan tim pargalara bu
akli, karar verme ve uygulama yetenegini ilham eden
alemlerin Rabbi olan Allah'ur. Bir ayette sdyle buyrul-
maktadir:

Yaratan, hi¢ yaratmayan gibi midir? Artik

ogiit alip-diisiinmez misiniz? (Nahl Suresi,

17)

Hiicre Zan

Baslangicta bilim gevrelerinde, en kiigtik canh bi-
rimi olarak hiicre kabul edilmekteydi. Ancak daha son-
ra, hiicreyi cevreleyen ve hacim olarak ondan ¢ok daha
kiiciik olan hiicre zari arastirmacilarin karsisina adeta
yeni bir canli tiirti olarak ¢ikti. Cunku hiicreyi cepegev-
re saran bu zar bir canlinin, dahasi suurlu bir canlinin,
yani insanin temel 6zelliklerinden olan karar verme, ha-
tirlama, degerlendirme gibi 6zellikler géstermekteydi.
Peki | mm'nin yiiz binde biri kalinhgindaki bir zar bu
6zelliklere nasil sahip olmustu?

Hayatimiz boyunca farkinda olmadan yasadigimiz
bu zardan 100 trilyon tanesi her an viicudumuzda ka-

rarlar almakta ve su an dahi bunlari uygulamaktadir.

Kalinhgi mili-
metrenin yak-
lasik yiiz bin-
de biri kadar
olan hiicre
zarinin yapisi.
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Hucre zari hiicrenin ¢evresini sinirlayan bir ortu-
dir. Ama gorevi sadece hiicreyi sarip kusatmak degildir.
Bu zar, hem komsu hiicrelerle iletisimi ve baglantiyr sag-
lar, hem de en 6nemlisi, hiicreye giris gikisi cok siki bir
sekilde denetler. O kadar incedir ki siradan mikroskop-
la degil ancak elektron mikroskobuyla ayirt edilebilir.
Yapisinin gift tarafli yag tabakasi ve tabaka tizerinde yer
yer bulunan proteinlerden olustugu tespit edilmistir.
Sadece canl 6zelligi gostermekle kalmayip bu zar, sahip
oldugu ustiin karar verme yetenegi, hafizasi ve goster-
digi akil yuziinden hiicrenin beyni olarak kabul edilir.
Simdi, yag ve protein gibi suursuz molekiillerden olusan
bu ince 8rtiiniin basardigi isleri, yani kendisine "canl" ve
"akilli" dedirten &zelliklerini inceleyelim.

ilk olarak bu kadar isi basarabilen hiicre zarinin
yapisina bir géz atalim. Zar cift tarafli, hem ice hem di-
sa dogru donik yag molekiillerinden olusan ugsuz bu-
caksiz bir duvara benzer. Bu yag parcaciklarinin arasin-
da hiicreye girisi ve ¢ikisi saglayan kapilar ve zarin dis
ortami tanimasini saglayan algilayicilar vardir. Bu kapilar
ve algilayicilar protein molekdillerinden yapilmistir. Hiic-
re duvarinin tizerinde yer alir ve hiicreye yapilan tim gi-

ris ve cikislari titiz bir bicimde denetlerler.

Hiicrenin Kapilan

Huicre zarinda bazen bir pompa bazen de bir ka-
p! gibi calisan mekanizmalar vardir. Bunlar hiicrenin ih-
tiyact olan maddeleri taniyip, segip, biyik enerji harca-
yarak bu maddeleri hiicre igine sokarlar. Bu tek ciimley-
le soylenip gegilebilecek bir islem degildir, ¢tinkii bu is-
lem sirasinda bir¢ok mucize gergeklesir. Bu transferler-
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deki olaylardan pek ¢ogunun sirri halen ¢éziilememistir.

Hiicrenin yasamini devam ettirmesi igin zarlardan
gecmesi gereken maddeler arasinda elektron ve hatta
fotonlar, monatomik protonlar, iyonlar, su gibi kiigiik
molekaiiller, amino asit ve seker gibi orta boy molekiil-
ler, proteinler ve nihayet DNA gibi makromolekiiler
yapilar bulunur. Bazen kapinin kendisinden ¢ok daha
biiytik bir molekiil yiiksek enerjiler harcanarak, bir¢ok
enzimin yardimiyla son derece &zenli bir sekilde hiicre-
nin igine alinir. Bazen gegirilecek madde gececegi kapi-
ya gore o kadar buyiiktiir ki, bu igne deliginden halatin
gegirilmesine benzer. Gegisin saglanmasi icin delik 6nce
genisletilir, sonra yine eski haline dondurdliir. Bu islem
esnasinda, ne kapiya, ne gegen maddeye, ne de hiicreye

hi¢bir zarar verilmez.

Kontrol Kimde?

Hiicre zarinin gorevlerinden biri de hiicrenin or-
ganellerini sararak birarada tutmasidir. Ancak bundan
¢ok daha karmasik bir is daha yapar; bu organellerdeki
islemlerin ve hiicrenin yasaminin devam edebilmesi igin
gerekli maddeleri dis ortamdan temin eder. Hiicrenin
disindaki ortamda sayisiz kimyasal madde vardir. O,
bunlarin iginden hiicrenin ihtiyag duyduklarini tanir ve
yalnizca onlari igeri alir. Son derece ekonomiktir; hiic-
renin ihtiyag duydugu miktardan fazlasini kesinlikle ige-
ri almaz. Bu kadarla da kalmaz; bir yandan da hiicrenin
icindeki zararl atiklari aninda tespit eder ve hi¢ zaman
kaybetmeden disari atar. Zarin bir diger gérevi de, be-
yinden veya viicudun cgesitli bolgelerinden hormonlar
vasitasiyla tasinan mesajlari aninda hiicrenin merkezine

ulagtirmaktir.
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Belli ki, bu isleri yapabilmesi igin hticre zari, hiic-
renin igindeki biitiin faaliyetleri ve gelismeleri bilmeli,
gerekli veya fazla olan maddelerin listesini ¢ikarmali,
stoklari kontrol altinda tutup, Ustiin bir hafiza ve karar
verme yetenegine sahip olmalidir.

Acaba hangi "tesadiif" béyle "akilli" bir yag birikin-
tisini meydana getirebilir?... Tim evrim teorisini tek ba-
sina bir anda ¢ékerten bu sorunun daha da 6tesinde bir
soru soralim; S6ziinu ettigimiz islemler sirasinda ortaya
cikan "akil", zara ait olan bir akil midir?

Dikkat edin; bu saydiklarimizi yapan bir bilgisayar
veya robot degil, yalnizca hiicrenin etrafini geviren, yag-
dan olusan ve lizerinde yer yer protein bulunan bir &r-
tidur. Bu kadar karmasik isleri hatasiz yapabilen hiicre
zarinda bir disiinme merkezi veya beyin de aramaya
kalkmayin. Bulamazsiniz. Cunkd, adi tzerinde kendisi
sadece bir 'zar'dir.

Mikroskopla bile zor gériilebilen ve biiyiik boli-
mii yag molekiillerinden ibaret olan hiicre zarinin sergi-
ledigi bu olaganustii suurlu davraniglarin tek bir agikla-
masi vardir. Higbir disiinme kabiliyeti olamayacak boy-
le bir yapida bu kadar Ustiin dzellikler yaratan Allah'tr.
Hiicre zari da yeryiiziindeki biitiin canli-cansiz varliklar
gibi Allah'in ilhamiyla hareket eden bir varliktir. Allah'in
herseyi kontrolii altinda tuttugu bir ayette s6yle vurgu-
lanmaktadir:

Allah, yedi gogii ve yerden de onlarin ben-

zerini yaratti. Emir, bunlarin arasinda dur-

madan iner; sizin gercekten Allah'in herse-

ye gii¢ yetirdigini ve gercekten Allah'in il-

miyle herseyi kusattigini bilmeniz, 6gren-

meniz icin. (Talak Suresi, 12)
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HOCREDEK] ENERJI
OreTimi

Enerji her alanda insan igin vazgegilmez bir ihti-
yactir. Teknoloji, sanayi, ulagim, haberlesme gibi bir¢ok
hayati konuda kilit konumdadir. Bu kadar vazgegilmez
bir ihtiyag olan enerjinin bedeli de elbette yiiksektir.
Dev barajlar, rafineriler, hatta nukleer santraller bu
amagla insa edilir. Ulke biitelerinin biiyiik bir kismi
enerjiye ayrilir. Yalnizca giindelik hayatta kullandigimiz
bir otomobilin yakit ihtiyaci icin bile yukli miktarlarda
para harcariz.

Peki enerji temini bu kadar masrafli iken, sizi tasi-
yan, disiinmenizden konugmaniza, ylrimenize kadar
bir¢ok isinizi géren viicudunuz, hangi enerjiyi hangi kay-

naktan saglayip, nasil tretip, ne sekilde kullanmaktadir?

Mikroskobik Enerji Santralleri

Bulundugunuz yerden kalkip yurimeniz, ayakta
durmaniz, nefes alma-
niz, goézlerinizi agip
kapamaniz  kisacasi
hayatta olmaniz igin
gereken enerji, hiic-
relerinizdeki yuzlerce
kiiciik "mitokondri"

denilen santrallerde

yapilir. Buradaki

Hiicrenin icinde proteinlerden olusan
mitokondri, ayni bir elektrik santrali gibi
nin abartili olmadigi  calisir ve hiicrenin ihtiyaci olan enerjiyi iretir.

santral benzetmesi-
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Milimetrenin ylizde biri bi-
yukligiinde olan hiicreleri-
mizin icindeki enerji santra-
li, bir petrol rafinerisinden
ya da bir hidroelektrik sant-
ralinden daha komplekstir.
Binlerce miihendisin, teknik
uzmanin, ig¢inin, tasarimci-
nin biraraya gelerek, en yik-
sek teknolojiyi kullanarak
sagladiklari enerjiyi, belirli
sayida atomun birlesmesin-
den olusan, suur ve bilgi sa-
hibi olmayan hiicrelerimiz
cok daha ekonomik ve pra-
tik bir yéntemle elde ederler.
Hiicrelerimizdeki enerji
santralinde, enerji tasarru-
fundan atik maddelerin de-
gerlendirilmesine kadar her
turla detay planlanmistir.
Bu, her tiirlii yaratmayi bilen
Allah'in benzersiz sanatinin
delillerindendir.
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mitokondride gerceklesen islemler incelendiginde acik-
¢a gorilecektir.

Bu santrallerde, besinlerden elde edilen kimyasal
enerjiler, hiicrenin kullanabilecegi eneriji paketlerine do-
nistiiriliir. Bu paketlere "ATP" adi verilir.

Hucre igcinde hayati saglayan butiin olaylar, mito-
kondrilerde iretilen kullanima hazir bu eneriji paketleri
sayesinde gerceklesir.

Peki bu enerijinin bedeli nedir?

Bir karsilastirma igin, otomobilinizde yakit olarak
kullandiginiz benzini ele alalim. Bu benzin 6nce yerin de-
rinliklerinden ham petrol olarak ¢ikartilir. Sonra gemi-
lerle petrol rafinerilerine tasinir. Bu rafinerilerde, bir-
cok karmasik kimyasal islemden sonra benzin haline ge-
tirilir. Aracinizin motoru da, burada kullanilan benzin de
birbirlerine uyumlu bir sekilde iretilmistir. Araciniz
baska herhangi bir yakitla calisamaz. Ayni sekilde tren-
leri galistiran elektrik de biiyiik zahmetler ve masraflar
sonucunda barajlarda uretilir. Bu is icin dev hidroelekt-
rik santralleri kurulmustur. Her iki 6rnekte de 6nemli
bir bilgi birikimi ve ileri bir teknoloji kullanilmaktadir.

Hiicrede bu Ustte saydiklarimizdan ¢ok daha mii-
kemmel bir sistem vardir. Kullanilacak enerjinin ilk kay-
nag Giines'tir. Bitkiler giines isinlarini kullanarak besin
yaparlar. Daha dogrusu, giines i1siginin enerijisini, tret-
tikleri besinlerin igine depolarlar. Viicut da bu bitkiler-
den ve bunlarla beslenen hayvanlardan aldigi besinleri
cok kiigiik parcalara ayirir. Enerjinin hammaddesi olan
bu kiigtik parcaciklar hiicre tarafindan yakalanir ve hiic-
renin "enerji santrali" olan mitokondriye getirilir.

Mitokondri bu hammaddeleri en kii¢ciik molekdil-
lerine kadar pargalayarak iglerinde sakli bulunan eneriji-
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yi ortaya c¢ikarir. Dahasi, bu enerjiyi hiicrenin kullanabi-
lecegi bir yakit cinsi olan ATP'ye cevirir. Hiicredeki bii-
tiin olaylar da bu yakitin sagladigi enerjiyle yirutiilir.

Hiicrede enerjinin retilmesinde basrolii oksijen
oynar. Enerji tiretiminin hemen her basamaginda bir¢ok
farkli enzim, devreye girer. Bir basamakta gérevini ta-
mamlayan enzimler, bir sonraki basamakta yerlerini
baskalarina devrederler. Boylece, onlarca ara islem, bu
islemlerde devreye giren yiizlerce farkl enzim ve sayi-
siz kimyasal reaksiyon sayesinde, besinlerde depolanan
eneriji, hiicrenin isine yarayacak hale getirilir.

Bu haliyle, hiicrenin icindeki "enerji santrali"nin,
bir petrol rafinerisinden ya da bir hidroelektrik santra-
linden daha kompleks oldugunu s&yleyebiliriz.

Bu durum, hiicrenin diger islevleri gibi karsimiza
son derece olaganisti bir tablo ¢ikarmaktadir. Ciinki
bir petrol rafinerisi, petrolin ne oldugunu bilen, ham
petrolii laboratuvar sartlarinda analiz etmis ve bu tek-
nik bilgiler 1s1ginda hareket eden miihendisler tarafindan
insa edilir. Petroliin ne oldugunu bilmeyen insanlarin bir
petrol rafinerisi insa edebileceklerini dusiinmek ise el-
bette giiluingtiir. Boyle bir sey miimkiin degildir.

Ancak bu imkansizlk, hiicrenin igindeki enerji
santrali, yani mitokondri, tarafindan asilmistir. Ciinkii
hiicre anne karninda olusur, ¢ogalir ve sonra da insan
bedenini meydana getirir. Hiicrenin enerji santrali olan
mitokondri, yasaminda bir kez bile dig diinya ile muha-
tap olmaz, tek bir bitki bile gdrmez. Buna karsin, bitki-
nin icindeki enerjiyi nasil agiga ¢ikaracagini bilir ve bu
karmasik isi kusursuz bir bigimde ytrutir.

Boyle bir sistemi mitokondri nereden 6grenmis-
tir?
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Evrimci Mantigin Hezimeti

isin dogrusu, hicbir hiicre biyolojik bir islevi, s6z-
cuigiin gercek anlaminda "&grenme" firsatina sahip degil-
dir. Eger hiicre ilk ortaya ciktigi anda boyle bir islevi ye-
rine getiremiyorsa daha sonra bunun istesinden gelebi-
lecek beceriyi elde etmek gibi bir sansi yoktur. Ciinki
eneriji tiretiminde basrol oynayan "oksijen"in hiicre iize-
rinde tahrip edici etkisi vardir. Hiicre bu ozelliklerle
birlikte ortaya ¢ikmak zorundadir. Bu durum, hiicrele-
rin tesadiifen ortaya ¢ikmis olamayacaklarinin delillerin-
den yalnizca bir tanesidir. Hiicreyi bir butiin olarak bir
anda Allah yaratmistir. Yiice Rabbimiz milimetrenin
100'de biri kadar kiigiik bir alana sigdirdigi bu sanat ile
bize giictiniin sinirsizhigini géstermektedir.

Nitekim mitokondrideki bu olaganiistii sistemin
tek bir anda var olmus olmasi gerektigini evrimci bilim
adamlari da kabul etmek durumunda kalmislardir. Bu
konu ile ilgili olarak, tnli evrimcilerden Prof. Dr. Ali
Demirsoy'un asagidaki itirafi séyledir:

Sorunun en can alici noktasi, mitokondrilerin bu

ozelligi (yani oksijeni enerji elde etme mekanizma-

sinda kullanmak) nasil kazandigidir. Ciinkii tek bir bi-
reyin dahi rastlant! sonucu bu ézelligi kazanmasi ak-

Iin alamayacag kadar asiri olasiliklarin biraraya top-

lanmasini gerektirir. Burada evrimsel bir sorunla

karsilagiyoruz. Hiicre gelecek yeni durumu bilerek
uyum mu yapmigstir? Yoksa kosullar olusmadan, rast-
lanti sonucu bu 6zellikleri tasiyan bir hiicre basarili
bir uyum mu yapmusti?.. Solunumu saglayan ve her
kademede degisik sekilde katalizér olarak édev go-
ren birtakim enzimler, mekanizmanin &ziinii olustur-

maktadir. Bu enzim dizisini bir hiicre ya tam igerir ya
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da bazilarini icermesi anlamsizdir. Ciinkii enzimlerin
bazilarinin eksik olmasi herhangi bir sonuca gotiir-
mez. Burada bilimsel diisiinceye oldukg¢a ters gel-
mekle beraber, daha dogmatik bir agiklama ve spe-
kiilasyon yapmamak igin tiim solunum enzimlerinin
hticre icerisinde bir defada ve oksijenle temas etme-
den &nce, eksiksiz bulundugunu ister istemez kabul
etmek zorundayiz. (Prof. Dr. Ali Demirsoy, Kalitim
ve Evrim, Meteksan Yayincilik, Ankara, 1995, 7. Bas-

ki, s. 94)

Yukaridaki alinti, evrimci mantigin ugradigi hezi-
metin 6rneklerinden sadece bir tanesidir.

Siiphesiz sadece atomlardan olusan bir moleki-
ltin, hiicre igindeki islemler igin ihtiyag duyulan eneriji
miktarini tespit etmesi ve ona uygun Uretim yapmasi
miimkiin degildir. Bu tretimin seri bir sekilde gergekle-
sebilmesi icin en uygun paketleme sistemine sahip ol-
masi da tesaduflerin eseri olamaz. Hiicreyi de, hiicre
icindeki her molekiiliin hareketini ve tretimini de yara-
tan Allah, hiicre icindeki biitiin organelleri de en mu-
kemmel sekliyle hizmetimize vermistir. Kendisinden
baska ilah olmayan yiice Rabbimiz sonsuz ilim sahibidir.
Ayetlerde s6yle buyrulmaktadir:

Allah "ilim bakimindan herseyi kusat-

misg"tir. (Enam Suresi, 80)

iste Rabbiniz olan Allah budur. O'ndan bas-

ka ilah yoktur. Herseyin yaraticisidir, 6y-

leyse O'na kulluk edin. O, herseyin iistiinde

bir vekildir. (Enam Suresi 102)



HOCRENIN OreTTiGI
MUcCize MOLEKIILLER

Viicuttaki Siiper Denetleyiciler:
Enzimler

Viicudumuzun iginde her saniye gergeklesen kar-
masik olaylarin diizeni de yine miikemmel bir sistemle
saglanir. Hemen her agamada biitiin karmasayi denet-
leyen, diizeni saglayan, ve olaylari hizlandiran "siiper de-
netleyiciler"in miidahalesine ihtiya¢ duyulur. Bu denet-
leyiciler hiicrelerimiz tarafindan uretilen enzimlerdir.

Enzimler, yasami mumkiin kilan ve yasamla ilgili
kimyasal degisimlerin "gerektiginde" hizlanmasini sagla-
yan protein molekdilleridir.

Her canli hiicrede, her biri kendi 6zel isini yapan,
6rnegin besin maddelerini pargalayan, besinlerden
enerji Ureten, basit molekiillerden zincir yapimini sagla-
yan ve bunlar gibi sayisiz isler yuriiten binlerce enzim
bulunur.

Eger bu enzimler olmasa, en basitinden en karma-
sigina kadar hemen higbir fonksiyonunuz ¢alismaz, ya da
dururcasina yavaslardi. Sonug her iki halde de 8lim
olurdu. Nefes alamaz, birsey yiyemez, sindiremez, gore-
mez, konusamaz kisaca yasayamazdik. Enzimlerin, pro-
tein sentezinden, enerji Gretimine kadar hiicrenin biitiin
fonksiyonlarinda hayati bir dnemi vardir.

Ornegin bir enzim bir reaksiyonu 10'° yani 10
milyar defa hizlandirabilir. Béylesine bir hizlandirma ol-
masaydi, 5 saniyelik bir siireg, 6rnegin bir ciimlenin

okunmasi, 1500 yil stirerdi. Bu siire icinde diger birgok
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istenmeyen kimyasal tepkime de olacagindan yasam sa-
dece yavaslamakla kalmayacak, olanaksiz hale gelecekti.

Enzimlerin bir diger onemli ozelligi de segici ol-
malaridir. Enzimler viicudun istedigi reaksiyonu hizlan-
dirirken istenmeyenleri hizlandirmazlar. Peki neyin iste-
nip neyin istenmedigini nasil anlarlar? Bunun igin viicut-
ta meydana gelen tim reaksiyonlari ve fonksiyonlar bil-
meleri, neyin ne zaman ve ne kadar gerektiginden ha-
berdar olmalari gerekir.

Ayrica, her enzim her molekiiliin degil, sadece
belli molekiillerin girdigi kimyasal reaksiyonlari hizlandi-
rabilir. Enzim, kendisi igin 6zel ayrilmis olan molekdiliin
ancak belli bir bolgesine baglanabilir. Enzimle etkiledigi
madde arasindaki iligki, anahtarla kilit arasindaki iligkiye
benzetilebilir. Enzim ve onun birlesecegi madde, ii¢ bo-
yutlu karmasik bir geometride birbirlerine kenetlenir-
ler. Yani enzim hem
dogru molekilt tani-
mali, hem de molekii-
lin dogru yerini bilip
oraya baglanmahdir.
Nitekim her ikisi de
birbirlerine tam bir
uyum gosterecek se-
kilde 6zel olarak yara-
tilmiglardir. Dahasi, bu
uyum ¢ok etkileyici
bir hiz icinde isler. Bu
hiz o kadar bas don-

diricidir ki, bir en-

Ustteki resimde bir molekiile

zim bazen bir saniyede baglanmak tizere olan

300 maddeyle belirli enzim goriliyor.
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bir siraya uygun olarak teker teker birlesir, o maddeyi
istenen forma sokar, sonra da ayrilir.

Kisacasi, hiicre enzimler sayesinde yasamaktadir.
Ancak enzimler de hiicrede iiretilmektedir. Her hiicre
kendi ihtiyaci olan enzimi, gerekli gordiigi miktarda,
kendisi Uretir.

Biitiin bunlar, bilin¢li bir insanin aklinda sorular
uyandirmalidir: Bir hiicre nasil olur da bir seyi gerekli
gorebilir, ihtiyacini nasil hesaplar? Birgok karmasik isi
yapan, bir robottan daha hizli ¢alisan ve "enzim" denilen
makineleri hticre kendisi mi tasarlamistir? Bu plani ya-
pan akil kime aitti?

Karbon, hidrojen, oksijen gibi suursuz, cansiz
atomlardan olugan, bir beyne, goze, akla ve suura sahip
olmayan enzimler, reaksiyon hizlandirma sorumlulugu-
nu neden izerlerine almiglardir, dogru molekiilleri ve
molekiillerin dogru yerlerini nasil tespit edebilmekte-
dirler?

Tesadiifleri ve suursuz atomlari ilah kabul eden
evrim teorisi bu sorularin cevabini veremez. Tum bun-
lar, "hiicre" adi verilen mikroskobik yapinin ve onun
icindeki daha kiiglik parcalarin eseri de olamazlar. Ger-
Allah'in "herseyi birbiriyle uyumlu olarak, celiski
ve uygunsuzluk olmaksizin yaratmasi” (Miilk Su-
resi, 3) sonucunda gergeklesmektedir. Enzimleri yasam

icin Ustiin bir gilic ve yaratici olan Allah tasarlamigtir.

Elektron Tasiyic1 Enzimler

Enzimlerin varhig viicut icin son derece 6nemlidir.

Oyle ki tek bir enzimin eksikligi ile insan nesli yok ola-
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bilir. Bunu bir 6rnekle gérelim:

Sinir hiicreleri viicudumuzu bir ag gibi sarar. Bu
sinir agi tizerinde stirekli bir bilgi akisi gerceklesir. Sinir-
ler boyunca ilerleyen elektrik sinyalleri, beyin ve organ-
lar arasinda her an sayisiz emir ve uyari tasirlar.

Ancak sinir hiicreleri viicudun bir ucundan diger
ucuna uzanan tek parga kablolar seklinde degildir. Ucu-
ca eklenmiglerdir, ama aralarinda bosluklar vardir. Bir-
birlerine degmezler bile.

Peki elektrik akimi bir sinirden 6tekine nasil geg-
mektedir?

iste bu noktada gok karmasik bir kimyasal sistem
devreye girer. Sinir hiicreleri arasinda 6zel bir sivi var-
dir ve bu sivida ¢ok &zellesmis bazi kimyasal enzimler
yer alir. Bu enzimlerin "elektron tagima" gibi olaganus-
ti bir ozellikleri vardir. Elektrik sinyali bir sinirin ucuna
ulagtiginda, elektronlar bu enzimlere yiiklenir. Enzimler
de sinirler arasi sivida yuizerek tasidiklar elektronlari di-
ger sinire aktarirlar. Elektrik akimi boylece bir sonraki
sinir hiicresine gecerek akmaya devam eder. Bu islem
saniyenin ¢ok kiiglik birimlerinde gergeklesir ve elekt-
rik akimi en ufak bir kesintiye ugramaz.

Goruldigu gibi insan viicudu her pargasiyla ta-
mam olsa, tek bir enzimin eksikligi bile insan diye bir
canlinin var olmamasi igin veya o canlinin fonksiyonlari-
ni yerine getirememesi icin yeterlidir. Ancak sistemin
karmagikhigl bu kadarla sinirli degildir. Islem devam et-
mektedir.

Elektronlari tasiyan enzimler yiklerini biraktiktan
sonra diger sinir ucunun oniinde serbest kalirlar. Ancak
orada birikmeleri durumunda, arkadan gelen diger

elektron yiklii enzimlerin yolunu keseceklerdir. Bu du-
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rumda da elektrik sinyalleri diger sinire aktarilamayacak
ve akim kesintiye ugrayacaktir. Fakat boyle bir problem
yasanmaz. Ciinkii "asetilkolin esteraz” isimli 6zel bir en-
zim, sinir ucu 6niinde biriken kimyasallari parcalayarak
oradan uzaklastirir. Yani bir anlamda "ortalig stipurir".
Bu sayede, arkadan gelen elektron tasiyicilarin 6nii sii-
rekli agilip temizlenir. En ufak bir aksama ve kesinti ya-
sanmaz.
iste, viicudumuzdaki on binlerce farkli enzimden
yalnizca s6z konusu "asetilkolin esteraz"
eksik olsa, yasamamiz mimkiin ola-
mazdi. Ciinki bu bir anlamda tim
viicudun elektriginin kesilmesi de-
mektir. Ayni durum viicudumuzdaki
diger binlerce enzimden herhangi bi-
rinin eksikligi icin de gecerlidir.

elektrik
sinyalleri-
ni diger
sinir hiic-
resine ta-
slyacak
olan en-
zim

iki hiicre arasinda yer alan bosluk ve go6-
revli enzimle bir hiicreden digerine taginan
elektrik sinyalleri
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Her insan burada durup kendisine su soruyu sor-
malidir: Canli viicudunda en kiigtik bir detayin dahi unu-
tulmamasi i¢in kusursuz sistemler kuran, hicbir suuru,
bilgisi ve iradesi olmayan molekiilleri en uygun ve en
akilci tavri gosterecek sekilde programlayan kimdir?

Tim bu akil, bilgi ve kusursuz eserin sahibi kesin-
likle tesadiifler degildir. Evrimciler, bu sorular karsisin-
da mecburen sessiz ve cevapsizdir. Ciinkii ortada tek
bir gergek vardir; insan dahil tiim canlilar, su anki kusur-
suz ve eksiksiz yapilariyla bir kerede var olmuslardir.
Her enzimi yaratan, her birine gérevini bildiren, hayat

kusursuz bicimiyle yoktan var eden Yiice Allah'ur.

Protein Uiretiminde Uzman Enzimler

Asagida gorduguniz tablodaki harfler rastgele di-

zilmemislerdir. Bu harfler aslinda kaninizda oksijen tasi-

CCCTGTGGAGCCACACCCTAGGGTTGGCCAATCTACTCCCAGGAGCAGGGAGGGCAGGAGCCAGGGCTGGGCATAAAAGTCAG
GCAGAGCCATCTATTGCTTACATTTGCTTCTGACACAACTGTGTTCACTAGCAACTCAAACAGACACCATGGTGCACCTGACTCCT
GAGGAGAAGTCTGCCGTTACTGCCCTGTGGGGCAAGGTGAACGTGGATGAAGTTGGTGGTGAGGCCCTGGGCAGGTTGGTAT
CAAGGTTACAAGACAGGTTTAAGGAGACCAATAGAAACTGGGCATGTGGAGACAGAGAAGACTCTTGGGTTTCTGATAGGCACT
GACTCTCTCTGCCTATTGGTCTATTTTCCCACCCTTAGGCTGCTGGTGGTCTACCCTTGGACCCAGAGGTTCTTTGAGTC
CTTTGGGGATCTGTCCACTCCTGATGCTGTTATGGGCAACCCTAAGGTGAAGGCTCATGGCAAGAAAGTGCTCGGTGCCTTTAGT
GATGGCCTGGCTCACCTGGACAACCTCAAGGGCACCTTTGCCACACTGAGTGAGCTGCACTGTGACAAGCTGCACGTGGATCCT
GAGAACTTCAGGGTGAGTCTATGGGACCCTTGATGTTTTCTTTCCCCTTCTTTTCTATGGTTAAGTTCATGTCATAGGAAGGGGA
GAAGTAACAGGGTACAGTTTAGAATGGGAAACAGACGAATGATTGCATCAGTGTGGAAGTCTCAGGATCGTTTTAGTTTCTTT
TATTTGCTGTTCATAACAATTGTTTTCTTTTGTTTAATTCTTGCTTTCTTTTTTTTTCTTCTCCGCAATTTTTACTATTATACTTAATGCCT
TAACATTGTGTATAACAAAAGGAAATATCTCTGAGATACATTAAGTAACTTAAAAAAAACTTTACACAGTCTGCCTAGTACATTAC
TATTTGGAATATATGTGTGCTTATTTGCATATTCATAATCTCCCTACTTTATTTTCTTTTATTTTTAATTGATACATAATCATTATACATATT
TATGGGTTAAAGTGTAATGTTTTAATATGTGTACACATATTGACCAAATCAGGGTAATTTTGCATTTGTAATTTTAAAAAAT
GCTTTCTTCTTTTAATATACTTTTTTGTTTATCTTATTTCTAATACTTTCCCTAATCTCTTTCTTTCAGGGCAATAATGATACAATGTAT
CATGCCTCTTTGCACCATTCTAAAGAATAACAGTGATAATTTCTGGGTTAAGGCAATAGCAATATTTCTGCATATAAATATTTCTG
CATATAAATTGTAACTGATGTAAGAGGTTTCATATTGCTAATAGCAGCTACAATCCAGCTACCATTCTGCTTTTATTTTATG
GTTGGGATAAGGCTGGATTATTCTGAGTCCAAGCTAGGCCCTTTTGCTAATCATGTTCATACCTCTTATCTTCCTCCCACAGCTC
CTGGGCAACG...

Yukaridaki tabloda gérdigiiniiz harfler, hemoglobin proteininin DNA'daki tari-
fidir. Vicut icin hemoglobin Uretilmesi gerektigi zaman RNA polimeraz isimli
enzim, DNA'ya gelir ve yaklasik 3 milyar harf icinden bu harfleri tek tek sece-
rek kopyalar ve bunlari dogru sekilde siralar. Daha sonra kopyaladig: tarifi tire-
tilmek Uzere hiicrenin fabrikasina géturir.
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makla gérevli hemoglobin proteininin tarifinin bir bolu-
miudir. Bu tarif, viicutla ilgili tim bilgilerin bulundugu
DNA'da kayithdir. Hemoglobin iiretilmesi gerektiginde,
DNA'daki 3 milyar harf icinden bu harfler secilir. Bu
secme islemini, RNA polimeraz adindaki enzim yapar.
Bu enzim o kadar dikkatli ve titizdir ki, hi¢cbir zaman
okumada ve dogru harfleri segme konusunda bir hata
yapmaz. Her seferinde milyarlarca harf arasindan dogru
olanlari seger.

Dogru harfleri secerek, proteinin tarifini aldiktan
sonra uretim igin, hiicre icindeki tiretim merkezine, ya-
ni ribozoma gider.

Ribozom da, bu tarifi ayni titizlikle dikkatlice
okur, anlar ve hemen kusursuzca iiretir. Bu, son dere-
ce ileri teknolojiye sahip bir gokdelenin planinin mimar
ve miihendisler tarafindan olusturulduktan sonra, insa-
sinin gergeklestirilmesi icin ilgili uzman ve teknisyenlere
emanet edilmesi gibi planl ve organize bir olaydir.

Darwinistler ise, gézle gorulmeyecek kadar kii-
¢lik bir alanda olusan bu yiiksek seviyeli organizasyo-
nun, tesadifen olustugunu iddia ederler. Cansiz, kér ve
suursuz atomlardan olusan molekiillerin surekli akil
gostererek, kusursuz bir planin ve diizenin yéneticileri
ve uygulayicilari oldugunu iddia ederler.

Darwinizm'in bu iddialarina inanmak, ¢ocuk ma-
sallarini gercek sanmak kadar mantiksiz ve inanilmazdir.
Ancak Darwinizm biiyl ve hipnoz teknikleri kullanarak,

bircok insani kandirmis ve kavrayisini kapatmistir.
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Hatalan Tespit Edip Diizelten
Enzimler

Viicudun bilgi bankasi olan DNA'da zaman zaman
dis etkiler sonucu bazi hatalar meydana gelebilir. Ancak
bu hatalar DNA kontrol mekanizmalari tarafindan hig
vakit kaybetmeden diizeltilir. Duizeltme igslemini gergek-
lestirenler de yine DNA'daki bilgiler dogrultusunda
tretilmis olan enzimlerdir.

Diizeltme islemi birkag asamadan meydana gelir:

I. Hasar géren DNA seridinin hatali kismi DNA
niikleaz adl enzim tarafindan tespit edilir.

2. DNA niikleaz tespit ettigi hatali kismi kopartir.
Boylece DNA sarmalinda bir bosluk olusur.

3. Bir bagka enzim olan DNA polimeraz, saglam
olan kopyadan dogru bilgiyi alarak, bos yere dogru bil-
giyi yerlestirir.

4. Ancak diizeltme iglemi bununla bitmez. Diizelt-
menin gerceklestigi yerdeki seker-fosfat seridi tizerinde
bir kopukluk meydana gelmistir. Bu kopukluk ise DNA
ligaz enzimi tarafindan tamir edilir.

Yaptiklari igslerden de anlasildigi gibi, DNA'daki
hatalarin diizeltilmesinde goérev alan enzimler birgok
ozellige ayni anda sahip olmalidirlar. Hatalari tespit ede-
bilmeleri icin DNA'y1 ¢ok iyi tanimalari gerekir. Ayrica,
dogru bilgiyi nereden almalari ve agilan boslugu nasil ka-
patmalari gerektigini de bilmelidirler.

Isin en ilging yonii de, DNA'nin hem {iretimini
saglayan hem de yapisini denetleyen bu enzimlerin, yine
DNA'da kayith olan bilgilere gére, DNA'nin emir ve
kontrolinde uretilmis proteinler olmasidir. Ortada igi-

¢e gegmis 6yle muhtesem bir sistem vardir ki, bdyle bir
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_—_

1. DNA niikleaz enzimi eglenen DNA
zincirindeki tim basamaklar tek tek
kontrol eder ve bir hata varsa bunu
tespit eder.

2. Buldugu bir hata oldugunda onu
hemen yerinden koparip ¢ikartir.

3. Bu sirada devreye giren DNA poli-
meraz enzimi, bos kalan yere, dogru
parcay! getirir.

4. DNA polimeraz enzimi getirdigi bu
dogru parcay! yerine yerlestirir.

5. Devreye giren 3. bir enzim olan
DNA ligaz kopuk yeri gérip gelir.

6. Ve uygun malzemeyi kulllanarak
kopuk yeri tamir eder.
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sistemin kademe kademe olusan tesadiiflerle bu hale
gelmesi higbir sekilde mimkiin degildir. Clinki enzimin
olmasi icin DNA'nin olmasi, DNA'nin olmasi icin de en-
zimin olmasi, her ikisinin olmasi iginse hticrenin de, za-
rindan diger biitiin kompleks organellerine kadar eksik-
siz olarak var olmasi gerekir.

Canlilarin birbirini izleyen "yararli tesadiifler" so-
nucunda "asama agsama" gelistiklerini 6ne siiren evrim
teorisi, s6z konusu DNA-enzim paradoksu tarafindan
kesin bicimde yalanlanmaktadir. Ciinkii DNA'nin ve en-
zimin de ayni anda var olmasi gerekmektedir. Bu ise her
ikisinin de yaratildigini gosterir. Ayette s6yle buyrulur:

Goklerde ve yerde bulunanlar O'nundur;

hepsi O'na 'goniilden boyun egmis' bulunu-

yorlar. (Rum Suresi, 26)

Bilgi, Suur ve Beceri Sahibi Enzimler

Bir hiicrede, belli bir proteinin iiretilmesi gerekti-
ginde, RNA polimeraz isimli bir enzim, hiicrenin bilgi
bankasi olan DNA'ya gider ve DNA'dan iiretilecek pro-
teinle ilgili bilgileri bularak kendisine bir kopyasini alir.
Ancak bazen proteinle ilgili bilgiler DNA'nin farklh bsl-
gelerinde daginik olarak bulunur. Bu nedenle, RNA po-
limeraz enzimi bilginin basladigi yerden bittigi yere ka-
dar olan bélimiin tamamini kopyaladiginda, arada isine
yaramayan yerleri de kopyalamis olur. Aralarda gerek-
siz bilgilerin bulunmasi ise, farkli ve ise yaramaz bir
proteinin iiretiimesine neden olacaktir. iste bu agamada
"spliceosome" isimli enzimler yardima gelirler ve buyiik
bir ustalikla yuzbinlerce bilginin icinden gereksiz olanla-

ri secip ¢ikartarak, kalan zincirleri birbirlerine eklerler.
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Protein Uretilecegi zaman, DNA'dan proteinin tarifi kopyalanir. Ancak,
bazen tarif DNA'nin farkli bolgelerinde bulunur ve arada kalan istenme-
yen bilgiler de kopyalanir. Yukarida kopyalanmis olan bilginin diiz kir-
mizi renkte olan bolgesi, istenmeyen bilgiye ait bolgedir. Dogru prote-
inin Uretilebilmesi i¢in bu bélgeden kurtulmak gerekir.

iste bu esnada "spliceosome” isimli enzimler yardima gelir ve isten-
meyen bélgenin iki ucunu birbirine degdirecek sekilde kopyalanan
zinciri bikmeye baslarlar.

Bu islemin sonucunda istenmeyen bélge kopartiimis olur. istenilen
bilgiler ise birbirine eklenir ve proteinin tarifi liretim i¢in hiicrenin fab-
rikasina gétu
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RNA kirpilmasi olarak isimlendirilen bu islemde,
birkag atomun birlesmesiyle meydana gelen molekiil-
ler, ¢cok suurlu bir davranis géstermektedirler. Adeta
bir redaktor gibi calisarak, yazidaki eksikleri, hatalari
diizeltmektedirler. Bu atomlar, RNA polimeraz'in hangi
proteini lretmeye calistigini bilmekte, bu proteinin
meydana gelmesi icin gerekli ve gereksiz olan bilgiyi bir-
birinden ayirt edebilmekte, Ustelik yuzbinlerce bilgi ara-
sinda hig¢ hata yapmadan bu isi gergeklestirebilmektedir-
ler. Ayrica, kendilerine her ihtiya¢ oldugunda bunu he-
men anlayarak hi¢ gecikmeden olay yerine gelip, gorev-
lerine baglamaktadirlar.

Burada anlatilanlar, hiicrenin icinde gergeklesen
milyonlarca olaydan sadece bir tanesinin, kiiglik bir ara
asamasidir. Bu suuru, bilgiyi, akli, beceriyi, sorumluluk
hissini ve isbirligi gerektiren davraniglari suursuz atom-
larin gostermeleri kesinlikle mimkiin degildir. Tiim bu
suurlu ve planl islerin diizenleyicisi ve y&neticisinin
Allah oldugu ¢ok agik bir gergektir. Bir Kuran ayetinde
soyle buyrulmaktadir:

Gokleri ve yeri hak olmak lizere yaratti ve

size diizenli bir bicim (suret) verdi; suretle-

rinizi de giizel yapti. Doniis O'nadir. (Tega-

bun Suresi, 3)

insan Viicudunun Usta Yéneticileri:
Hormonlar

Vicudumuzun butunligi, 100 trilyon hiicrenin
arasindaki karmasik fakat son derece uyumlu iligkilere
baghdir. Trilyonlarca hiicre sanki birbirlerini taniyor-

muscasina hareket eder. Kendilerine ayrilmis 6zel go-
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revleri, sonuna kadar, hicbir ihmal ve gevseklik goster-
meden yerine getirirler. Iste bu miikemmel koordinas-
yonda hormon denilen mesaj tasiyicilar hiicrelere emir
tagimakla gorevlidirler.

Viicudun biiyiimesi, tiremenin diizenlenmesi, vii-
cuttaki i¢ denge, sinir sistemindeki koordinasyon ve da-
ha birgok islem hormonlarin ilgili hiicrelere ulastirdikla-
ri mesajlar sonucunda gergeklesir. Gériinmez bir akil,
hormonlar vasitasiyla hiicrelere emirlerini bildirir. Sizin
haberiniz bile olmadan icinizde muhtesem bir emir-ko-

muta sistemi olusturulmustur.

Hipotalamus — i
P Biiyiime hormonu 1 kemikler

. ﬁ‘oid bezini kontrol eden

f i hormon TSH | -
f L # 'Eu}'J 2 tiroid bezi

Folikil uyarnici
8 babrek hormon FSH Il'lj:'.llll._3 yumurtalik
Antiditiretik —_— 4 .
hormon | Luteinlestirici hormon Q et
A LH
5 yumurtalik
| —— i
2 mer_ne Adrenal korteksi 6 testis
bezi | uyaran hormon AGTH
Sl - | 7 bobrekisti
- - I Dbezi
1- Blyiime
2- Tiroid kontrolii
10 rahim 3- Yumurtalik ve éstrojen Uretimi

4- Sperm Uuretimi

5- Yumurtlama ve dstrojen, progestoren
salgilanmasi

6- Testosteron Uuretimi

7- Adrenal korteksin kontrolii

8- Bobrek tarafindan suyun tutulmasi
9- Meme bezlerinden siit salgilanmasi
10-Rahim kasilmalarn

Hormonlar, hiicreler arasinda mesaj getirip gétiirmekle gorevli olan mole-
killerdir. Bu molekiiller sayesinde, viicuttaki tiim islemler kusursuz bir se-
kilde isler. Vicudumuzdaki kan basincindan, boyumuzun uzamasina kadar
her olay, biz farkina dahi varmadan, hormonlar tarafindan organize edilir.
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Ornegin, TIROID hormonu tiim hiicrelerin meta-
bolizma hizini kontrol eder. INSULIN hormonu viicut-
taki tim hiicrelere sekerin girmesini saglar. ALDESTE-
RON hormonu bdbrege etki ederek kandaki su ve tuz
oranini dengede tutar. Alyuvarlarin yapimi icin ERIT-
ROPOIETIN hormonunun uyarisi gerekir.

Daha yiizlerce hormon, hiicreler arasinda siirekli
iletisim saglar. Ustelik bu islemler diinya iizerindeki mil-
yarlarca insanin her birinin bedeninde ayni milkemmel-
likle gerceklestirilir. Hormonlar olmadan insan bede-
ninde diizen olamaz, kaos olur, basibozukluk olur.

Peki ama bir hiicre, bizim 6lgiilerimize gore kiyas
yaptigimizda kendisinden binlerce kilometre uzakta
olan bir bagka huicrenin hangi isi yapmasi gerektigini ve
hangi hormonun bunu saglayacagini nereden bilmekte-
dir? Dahasi, bu hormonu uretmek igin gereken formu-
Iti, malzemeyi nereden bilmekte ve temin etmektedir?

Sadece bu gergek dahi, viicutta herseyin belirli bir
plan dahilinde biiyiik bir ilim ve bilingle yaratildigini gés-
termektedir. Yeryuziinde yasayan milyarlarca insanin
her birinin viicudundaki 100 trilyon hiicre arasindaki
diizen, Allah'in yaratisinin ve tek ilah oldugunun bir de-
lili ve hikmetidir. Bir ayette Allah Kendisinden bagka ilah
olmadigini s6yle haber vermektedir:

Allah, gercekten Kendisinden bagka ilah ol-

madigina sahitlik etti; melekler ve ilim sa-

hipleri de O'ndan baska ilah olmadigina
adaletle sahitlik ettiler. Aziz ve Hakim olan

O'ndan bagka ilah yoktur. (Al-i imran Sure-

si, 18)
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Viicudunuzdaki Esrarengiz Kontrol

Bu sistemde sizin higbir s6z hakkiniz yoktur. Or-
negin viicudunuzun biiyiimesi; siz ne kadar isteseniz de
boyunuzu oldugundan fazla uzatamazsiniz. Ne yaparsa-
niz yapin iginizdeki hiicrelere "béliintin, ¢cogalin ve beni
biiyutiin" gibi bir emir veremezsiniz. Ancak hiicreler, si-
zin igin belirlenmis olan boyu ve viicut seklini bilirler ve
o belirli sekle ulagincaya kadar ¢ogalarak viicudu biiyi-

tiirler. Sonra da tam gerektigi anda biiytimeyi durdurur-
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lar. Vicudunuz iizerindeki denetimsizliginizi bir bagka
ornekle gorelim.

Kandaki seker miktarinin belirli limitler icinde ol-
masi insan yagami igin zorunludur. Ama giinliik hayatta
sekerli gidalar yerken bu hassas dengenin hesabini siz
yapamazsiniz elbette. Ancak "sizin adiniza" bu hesap ya-
pilir. Kaninizdaki seker miktari yiikseldiginde pankreas
adi verilen organiniz insiilin denilen 6zel bir madde sal-
gllar. Bu madde karaciger ve viicuttaki diger hiicrelere
kandaki fazla sekeri geri ¢cekip depolamalarini emreder.
Kandaki seker orani, béylece hi¢bir zaman tehlikeli bir
diizeye g¢ikmaz.

Simdi isterseniz bir deneme yapin. Kendi kendinize
emir verin ve basta karacigerinizdekiler olmak tizere vii-
cudunuzdaki hiicrelere "kanimdaki sekeri geri ¢ek" ko-
mutunu verin. Onlar da sdziintizu dinleyip seker depo et-
meye baslasinlar.

Suiphesiz boyle bir sey yapamazsiniz.

Birakin onlari kontrol etmeyi, giinliik hayatta sizin
ne pankreastan ne insiilinden ne de karacigerden habe-
riniz olmaz. Kaninizdaki sekerin ytikseldigini fark etmez-
siniz, hatta 6niinuze farkll seker oranlari olan iki sise
kan konulsa aradaki farki anlayamazsiniz. Bunun igin la-
boratuvarlara, gelismis aletlere ihtiyaciniz vardir. Ama
hi¢bir zaman gérmediginiz ve bilmediginiz bazi hiicrele-
riniz, kandaki sekeri bu laboratuvar ve aletlerden daha
hassas sekilde Slgcer ve ne yapilmasi gerektigine karar
verirler. Sonra gerekli tedbirler alinir, hiicreler kandaki
sekeri taniyip, ayirt edip, yakalarlar. Yedigi bir pasta yu-
ziinden kisa bir stirede seker krizine girip 6lmesi isten
bile olmayan insan, bu sistem sayesinde hayatta kalir.

Peki insan bu mikemmel sistemi kime bor¢ludur?



Hiicrenin Urettigi Mucize Molekiiller

Her zamanki gibi evrimciler bu sistemin evrim su-
reci icinde "tesadiifen" olustugunu iddia ederler.

Ancak bu iddiayr kabul etmek akil ve mantik ger-
¢evesinde miimkiin degildir. Evrimin diger iddialari gibi
bu da tek kelimeyle bir safsatadir.

Evrim, insan viicudunun milyonlarca yillik bir si-
reg icinde bugtinkii haline geldigini 6ne siirer. Bu, su de-
mektir: insan bedenindeki organlarin bir kismi, bir za-
manlar yoktu, ancak daha sonra evrimleserek olustu.
Bu durumda, kandaki seker dengesini kontrol eden
pankreasin ve onun salgiladigi insiilinin de evrimin asa-
malarindan birinde olustugunu varsaymamiz gerekir.

Ancak bu elbette evrimciler agisindan bir mantik
hezimetidir. Ciinki pankreasa ve insiiline sahip olmayan
bir insan bedeninin yasamini stirdirmesine olanak yok-
tur. Pankreasi olmayan bir yari-insanin milyonlarca yil
once diinya Uzerinde gezindigini varsayalim. Bagina ne

gelirdi? Cevap basittir; buldugu ilk sekerli gidadan, 6rne-

instlin hormonu

gorevini yerine getiremez.
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Asagida insiilin hormonunun
formiili gérilmektedir. Bu for-
miilde yer alan aminoasitler-
den tek biri eksik olsa veya yer
degistirse, insilin hormonu
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gin bir seker kamigindan bolca yerdi ve hemen oracikta
seker komasina girerek olirdu. Ayni sey, tim oteki
hemcinslerinin de basina gelir, hepsi, nedenini anlaya-
madan, seker komasindan dliirlerdi.

Biz yine de bir kisminin ¢ok "bilingli" bir diyet ya-
parak -aslinda bu mimkiin degildir, ¢tinkii yedigimiz be-
sinlerin ¢ok biiylik kisminda seker vardir- hayatta kaldi-
gini varsayalim. O zaman su soruyla karsilasiriz: Acaba
bu "insan atalari", pankreasa ve insiiline nasil sahip oldu-
lar?

Acaba giinlerden bir giin bir tanesi ¢ikip; "artik bu
seker sorununu ¢ézmemiz gerek, iyisi mi midenin altin-
da bir yere bir organ koyalim da bu organ kandaki se-
keri dengeleyen bir hormon salgilasin" mi dedi? Ve son-
ra kendisini zorlayarak midesinin altinda gercekten de
bir pankreas mi olusturdu? Insiilinin nasil bir formiile sa-
hip olmasi gerektigini hesaplayip sonra da bu formiilu
pankreasa mi ogretti?

Yoksa, giinlerden bir giin, ¢cok "basarili" bir mu-
tasyon oldu da, bu pankreasi olmayan yari-insanlardan
birinin DNA'sindaki bir bozulma sonucunda, ortaya bir-
denbire tim miikemmel fonksiyonlariyla bir pankreas
ve insilin hormonu mu ¢ikti?..

"Evrimsel mantik" ile diistiniilmiis olan bu iki
"aciklama" da elbette son derece mantiksizdir.

Oncelikle birdenbire viicutta pankreas olustura-
cak bir mutasyonun olugsmasi miimkiin degildir; ¢tinkii
mutasyonlarin bayle yararl etkileri yoktur. Ustelik boy-
le bir olayin meydana geldigini varsaysak bile yine de bu,
s6z konusu yari-insanlari hayatta tutmak igin yeterli ola-
mazdi. Cunku bir de, kandaki seker oranini siirekli ola-
rak kontrol altinda bulunduracak, gerektiginde pankre-
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asa insilin salgilama komutu yollayacak, gerektigi kadar
insiilinin salgilanmasindan sonra da "dur" emri verecek
bir karar mekanizmasinin beynin bir kosesinde bir bas-
ka "tesadiif" sonucunda olugsmasi gerekiyordu.

Bu, evrimcilerin iddialarindaki mantiksizligin bir
yonudur. Bununla birlikte hicbir formulin kendi kendi-
ne, tesadiifen ortaya ¢ikmasi mimkiin degildir. Viicut
icin son derece dnemli olan instilin, 51 aminoasitin bel-
li bir diizen iginde birlesmesinden olusan bir proteindir.
Asagida insilini olusturan aminoasitlerin isimlerinin yu-
varlaklar igine yazilarak siralanmasiyla ortaya ¢ikan sekil
goriilmektedir. Iste bu sekilde gériilen aminoasit sirala-
masindaki en ufak bir farklilik bile instilinin instlin olma-
masina ve gorevini yapamamasina neden olur.

Kagit tzerinde yazilmis bir formul géren her insan
bu formiiltin kendi kendine ortaya ¢ikamayacagini, bu-
nun bir insan tarafindan kagida yazilmis oldugunu bilir.
instilin hormonu da sabit bir formiile sahiptir. Ayrica su
ana kadar yasamis insanlarin tamaminda bu sabit for-
miildeki insiilin salgilanmaktadir. Bu durum insdilinin za-
man icinde, tesadiifen ortaya ¢ikamayacagini géstermek
icin yeterlidir.

Higbir suursuz tesadif trilyonlarca insanda ayni
formiilde bir hormonun olusmasini saglayamaz. Bdyle bir
iddia hem akla, hem mantiga hem de bilime aykiridir.

insiilini bu formiilde yaratan, ne gibi &zelliklere
sahip olacagini belirleyen, insanin ilk ortaya gikisi ile bir-
likte insulini var eden Allah'tir.

Evrimsel mantiklarin insiilin 6rneginde agikga or-
taya ¢ikan bu durumu, bizi tek bir sonuca ulastirir: ilk
insanin da aynen bizimki gibi bir pankreasi vardi ve bu
organin "evrimlesmis" olmasi hicbir sekilde mimkiin

degildir.



60

Hiicredeki Yaratilis Delilleri

Kuskusuz insilin 6rnegi, viicuttaki diger yizlerce
organ, binlerce hormon, yiizlerce farkl sistem ve sayi-
siz islem icin de kullanilabilir. Ciinkii viicudun iginde, en
az insiilin kadar, hatta daha da hayati binlerce hormon
ya da enzim vardir. Bunlarin her biri, insanin yasami icin
"olmazsa olmaz" sartlardir ve ¢ogu insiilin dengesinden
cok daha karmasiktir. Ornegin kan basincini (tansiyonu)
ayarlayan sistem, pankreas sisteminden ¢ok daha komp-
leks hesaplar ve islemler icermektedir.

Aslinda viicudun hangi organina bakilsa, ayni du-
rumla karsilagiriz. Bobrekleri olmayan bir insan, en faz-
la g giin yasar. Akcigeri olmayan ise bir-iki dakikadan
fazla dayanamaz. Sindirim sistemi olmayan, hatta yalniz-
ca ince bagirsagi eksik olan bir insanin bir hafta yasama-
st mucize olur. Karaciger, iki ylize yakin fonksiyonu ile
eksikligine bir iki saat dayanilabilecek bir organdir. Kal-
bin yokluguna, lig-bes saniyeden fazla karsi konulamaz.

Bu organlarin higbiri, "hayali evrim siireci" icinde
"asama agama" gelismis olamazlar. Higbir insan viicudu,
kendisine "mutasyon sonucu" bir bdbrek edinmek icin
milyonlarca yil bekleyemez. Dolayisiyla, ortada kesin bir
gergek vardir. O da ilk insanin, bizim bugiin sahip oldu-
gumuz viicut yapisinin aynisina sahip oldugudur. Yani in-
san, kusursuz ve eksiksiz bir bedenle birlikte, bir anda
yaratiimistir.

Evrim igin kesin bir ¢ikmaz olusturan instilin, vi-
cut igindeki hormonlardan yalnizca biridir aslinda. Diger
hormonlara sdyle bir baktigimizda ise, en az insiilin ka-

dar carpici 'delil'lerle karsilasiriz.
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Hiicrelerdeki Bilincli Hareketleri
Yaptiran Gii¢, Kendi Varligindan

Habersiz Bir Hormon Olamaz

insan viicudundaki 100 trilyon hiicre tiroid hor-
monlari sayesinde kusursuzca gérevini yerine getirir.
Viicutta ne kadar ¢ok tiroid hormonu varsa hiicreler o
kadar hizli calisirlar. Eger viicutta yeterli miktarda tiro-
id hormonu salgilanmazsa hiicrelerin ¢aligmalari gittikge
yavaglar ve neredeyse durur. Bu sebeple tiroid hormo-
nu kanda devamli belirli bir miktarda bulunmalidir.

Tiroid bezinin, diger hiicreleri etkilemeyi kendine
gorev edinmesi, bunun igin kendi kendine karar almasi
imkansizdir. Cuinku diger hiicrelerin varligindan haber-
sizdir. Yaptig tek sey, kendi hiicrelerinin DNA'larinda
yer alan emirleri en ince ayrintisina kadar yerine getir-
mektir.

Tiroid bezine bu yazili emirleri veren ve bunlari
yerine getirten gii¢, herseyi bilen ve en ince ayrintisina
kadar tasarlayarak yaratan Allah'ur. Buradaki plan, tasa-
rim ve isleyisteki suur, tiroid bezi adini tasiyan ve kendi
varligindan habersiz olan suursuz bir et pargasina degil,
Allah'a aittir. Bunu inkar eden evrimciler ise,

-tiroid bezinin tiim hiicreleri harekete gegirmek
ihtiyacini kendi kendine hissettigini,

-bu ytizden tiim hucreleri etkileyecek hormonu
kendi basina tasarladigini,

-bu hormonu kusursuz olarak kendiliginden uret-
tigini,

-ve diizenli olarak sabit miktarlarda kana birakma-
nin dogru olacagina yine tiroid bezinin kendi basina ka-

rar verdigini savunmaktadirlar.
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Tiroid bezinin
etkisi
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Elbette, bu yalnizca onlarin zannidir. insan bede-
nindeki bir salgl bezinin tiim bu iglemleri akledebilmesi
ve gergeklestirebilmesi asla miimkiin degildir. Herseyi
birbiriyle uyum iginde, birbirinin islevine muhtag olarak
yaratan, herseyin bilgisi Kendi katinda olan Allah'tir.

Bu gercek viicudun hangi pargasi incelense ¢ok
acik bir sekilde gorulmektedir. Baska bir 6rnek olarak
midede sindirim sirasinda gergeklesen olaylarin bir asa-

masini ele alahm:

Hiicrelerinizde Gerceklesen Olaylarin
Akil Gerektirdigini Hi¢c Diisiindiiniiz mii?

Mideden bagirsaklara gelen sindirilmis besinlerin
icinde glicli asitler bulunur. Bu durum oniki parmak ba-
girsagi icin ciddi bir tehlike olusturur. Ciinku oniki par-
mak bagirsaginin mide gibi kendisini koruyabilecek &zel
bir tabakasi yoktur.

O halde nasil olup da oniki parmak bagirsag asit-
lerden zarar gérmemektedir? Bu sorunun cevabini bul-
mak igin sindirim sirasinda gergeklesen olaylari inceledi-
gimizde, bedenimizde gergeklesen hayret verici olaylar-
la karsilasiriz.

Onikiparmak bagirsagina mideden besinlerle bir-
likte gelen asitlerin orani tehlikeli bir boyuta ulagtiginda,
bagirsagin duvarindaki hiicrelerden "sekretin" isimli bir
hormon salgilanmaya baglar. Onikiparmak bagirsagini
koruyan bu sekretin hormonu incebagirsagin duvarin-
daki hiicrelerde "prosekretin” halinde bulunur. Bu hor-
mon sindirilmis besinlerin asidik etkisiyle bagka bir kim-
yasal madde olan sekretin haline déniisur. Sekretin hor-

monu kana karigsarak pankreasa gelir ve enzim salgila-
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KORUYUCU OZEL TABAKA

ASIT

KAN YOLUYLA
PANKREASA TASINAN
SEKRETIN

iNCE BAGIRSAK
DUVARINDAKI
HUCRELERDE
BULUNAN

ﬁ PANKREAS
TARAFINDAN
ﬂ URETILEN
ﬂ BiKARBONAT
a MOLEKULLERI

MIDE ASITiNi ETKisiz
HALE GETIRIR

ince bagirsak, mideden gelen asir asit
tehlikesine karsi, kusursuz bir hiicreler
arasi haberlesme ve isbirligi ile korunur.
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masi igin pankreasi yardima ¢agirir. Onikiparmak bagir-
saginin tehlikede oldugunu sekretin hormonu araciligi
ile 6grenen pankreas, "bikarbonat" molekiillerini bu
bolgeye gonderir. Bu molekdller mide asidini etkisiz ha-
le getirir ve onikiparmak bagirsagini korurlar. insan ha-
yati icin 6nemli olan bu igslemler nasil gergeklesmekte-
dir? Bagirsak hucrelerinin ihtiyaglari olan maddenin
pankreasta bulundugunu bilmeleri, pankreasi harekete
gecirecek maddenin formuliini bilmeleri, ayni sekilde
pankreasin da bagirsaktan gelen mesaji anlayarak bikar-
bonat molekiillerini salgilamaya baslamasi mucizevi is-
lemlerdir.

Burada bagirsak hiicreleri icin kullanilan "bilmek,
haberdar olmak" gibi fiiller insan bedeninde gergeklesen
olaylari daha iyi vurgulamak igin kullanilmaktadir. Yoksa
akil sahibi her insanin da takdir edecegi gibi bir hiicre-
nin diistinmesi, iradeye sahip olmasi ve kararlar verme-
si, baska bir organin 6zelliklerinden haberdar olmasi,
formiiller tretebilmesi kesinlikle mimkiin degildir.

Hucreleri bu &zelliklerle birlikte yaratan benzeri
olmayan bir ilmin sahibi olan Allah'tir. Allah kendi be-
denlerinde yarattigi bu gibi 6zelliklerle gliciintin sinirsiz-
higini insanlara géstermektedir.

Hormonlarin etkin oldugu islemler elbette bu ka-
darla sinirl degildir. Sindirimden, dogum sancilarina, su-
sama hissimizden, tansiyonumuzdan, kan hiicrelerimizin
durumuna kadar bir¢ok hayati islemde hormonlar
dnemli rol oynarlar. iste hormonlarin viicuttaki &nemi-

ni gosteren birkag 6rnek:
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Viicutta Su Tasarrufu Saglayan Hormon

Viicudumuzdaki suyun miktarinda giin icinde ger-
ceklesen en ufak degisimleri bile algilayan sistemler var-
dir. Bunlarin basinda, beynimizin bir bezelye tanesi bu-
yiikliglinde olan hipotalamus denen boliimi gelir. Hi-
potalamusun hassas oldugu konulardan biri, kandaki su
oranidir. Kandaki su orani azaldiginda, kan basincinda
¢ok kugiik de olsa bir disme gerceklesir. Bunun tzeri-
ne kalpten kanin ¢iktigi ilk nokta olan aortta bulunan ve
kan basincindaki degisiklikleri algilamakla goérevli olan
basing Slcerler (baroreseptérler) devreye girer. Kan
basincindaki degisiklikle uyarilan bu hassas algilayicilar
durumu hemen beynimizdeki hipotalamus bdlgesine bil-
dirirler. Hipotalamus ise buna 6nlem olarak hemen al-
tinda yer alan | cm buyukliiglindeki hipofiz adli bezde,
"ADH" (Vazopressin) isimli bir hormonun iiretilerek
salgilanmasi emrini verir.

Bu hormon kan dolagimi yolu ile uzun bir yolcu-
luga ¢ikar ve bébreklere ulasir. Bobreklerde aynen bir
kilidin bir anahtara uygunlugu gibi tam bu hormona uy-
gun olan &zel ahcilar
vardir. Hormonlar bu
alicilara ulastiklari anda
bobreklere su tasarru-
fu duzenine gegilmesi
mesajini iletir. Bu me-
saji anlayan bobrek
hiicreleri derhal viicut-
tan su atihmini ¢ok az

bir diizeye indirirler.

Vazopressin (ADH) hormonu Ote yandan yine ayni
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"vazopressin" hormonu
beynimizde susama his-
sinin olugsmasina da ne-
den olur. Biz ise, i¢imiz-
deki bu miikemmel sis-
temin isleyisinden hig
haberimiz olmadan, sa-
dece bir bardak su igerek viicudumuzun su dengesini
saglamis oluruz. Eger hipofiz hormonu ve bu hormonun
ilettigi "su tiiketimini azaltin" emrini anlayip uygulayan
bobrek hiicreleri olmasaydi, susuzluktan 6lmemek igin
glinde 15-20 litre su igmek zorunda kalirdik. Bu suyu
sirekli olarak da disari atmamiz gerekeceginden, uyu-
mamiz veya bir yerde uzun siire oturmamiz mimkiin
olmazdi.

Gorildugu gibi viicudumuzdaki su oranini denge-
de tutan bu sistemin biitiin parcalari beyin ile ortak bir
calisma igindedir. Aorttaki hiicreler bir mesaj gondere-
rek su eksikligini hemen beyne bildirmektedirler. Beyin
de bu mesajin ne anlama geldigini hemen anlayip bir ha-
berci yola ¢ikarmakta ve bu haberci viicuttaki pek ¢ok
organ igcinden konuyla ilgili olana yani b&breklere gide-
rek neler yapmasi gerektigini anlatmaktadir.

Bu islemler giin icinde defalarca, biz hig fark et-
meden gerceklesir. Ustelik sadece bizim bedenimizde
degil, cevremizde bulunan biitiin insanlarin; daha 6nce
yasamig olan ve bundan sonra diinya tizerinde yagayacak
olan insanlarin da viicutlarinda bu sistem vardir. Hepsi
ayni hassas algilayicilara sahiptirler. Hepsinin viicut hiic-
releri kan basinci degisikliginde nasil davranmalari ge-
rektigini bilmektedir. Bitiin insanlarin bu gérevle go-

revlendirilmis olan hiicreleri kandaki basing degisiklikle-
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rini Slgecek yapiya da sahiptirler.

Bu kadar kompleks ve kusursuz bir sistem nasil
ortaya ¢ikmig ve biitiin insanlarda ayni 6zelliklere sahip
olmustur?

Boyle bir mekanizmanin kor tesadiiflerle ortaya
¢ikamayacagi akil sahibi her insan igin agik bir gergektir.
Sistemin pargalarinin da kendi kendilerine bu 6zellikleri
kazanmalari miimkiin degildir. Bir insanin okuyup anla-
masi icin dahi dikkat sarf etmesi ve diisiinmesi gereken
bu islemleri hiicrelerin kendi kendilerine kesfedemeye-
cekleri de ¢ok agiktir. Kaldi ki vazopressin viicudumuz-
daki yiizlerce hormondan tek bir tanesidir. Diger hor-
monlarin her biri viicuttaki organlarla benzer baglanti-
lar igcindedir. Ve higbir hormon mesajini yanlis bir orga-
na gotirmez. Ve her organ kendisine gelen hormonun
tasigidi mesaji dogru ve eksiksiz anlar. Boyle bir siste-
min Usttin bir akil tarafindan var edildigi ortadadir. Bu
aklin sahibi herseyi yaratmis olan Allah'ur.

Her insan, kendi bedenindeki bu yaratilis mucize-
leri tizerinde dusiinmek ve kendisini kusursuzca yarat-

mig olan Allah'a siikretmekle sorumludur.

Bo6brek Hiicreleriniz Tibbi Bilgilere
Sahip Olabilir mi?

Bobreklerinize pompalanan kandaki alyuvar mik-
tari bébrek hiicreleri tarafindan siirekli olarak olglir.
Hassas algilayicilar ile tespit edilen veriler hemen deger-
lendirilmeye alinarak gerekenler yapilir.

Bobrekten siiziilen kan miktarinda bir azalmanin
tespit edilmesi durumunda bébreklerdeki 6zel hucre-
lerden "eritropoietin” adli bir hormon salgilanir. Bu

hormon kan uretimini artirmaya yarar. Hormon, etkisi-
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ni bobrek diginda bir yerde kemik iligi tizerinde goste-

recektir. Kemik iliginde bulunan ana kan yapici hiicreler

bu hormonun kendilerine
gelerek, alyuvar sayisinin
azaldigini bildirmesi tizerine
alyuvar yapimini hizlandira-
rak kan dolasimina daha fazla
alyuvar birakilmasini saglar-
lar. Bu sayede alyuvar denge-
si ayarlanmig olur.
Gorildugu gibi bobrek
hiicreleri tespit yapmakta,
verileri degerlendirmekte ve
gerekeni uygulamaya soka-
cak sekilde insiyatif kullan-
maktadir. Mesaj iletmekle
gorevli hormon ise viicut
icinde yolunu kaybetmeden
ilerlemekte, kemik iligine
hi¢bir bozulmaya ugramadan
ulagabilmektedir. Kemik ili-
gindeki hiicreler de bobrek-
lerden gelen bir hormon ile
gonderilmis olan mesaji nasil
¢6zeceklerini bilmekte ve bu
mesaja gore harekete geg-
mektedirler. Ustelik bu is-
lemlerin timu, milyarlarca
insanin her birinde ayni sekil-
de gergeklesmekte, bu uyum
biitiin insanlarda ayni sekilde

siirmektedir.

cok
dengede

7 )

bébrek

eritropoietin
hormonu

.

kemik =
iligi

kan hicreleri
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Biitiin bu islemlerde hiicreler ¢cok acik bir akil
gosterisinde bulunmakta ve kusursuz bir organizasyo-
nun disiplinli ve itaatli pargalari seklinde davranmakta-
dirlar. Bu durumda bu aklin ve uyumun kaynaginin ne
oldugu sorusunun cevaplanmasi gerekmektedir. Hiicre-
lerin boyle bir akla kendi kendilerine ya da tesadiifen sa-
hip olduklarinin iddia edilmesi mimkiin degildir. Hiicre-
lere bu akli veren ve nasil davranmalari gerektigini ilham
eden herseyi kontrolii altinda tutan Allah'tir. Allah'tan

baska ilah olmadig bir ayette s6yle haber verilmektedir:

Allah... O'ndan baska ilah yoktur. Diridir,
kaimdir. O'nu uyuklama ve uyku tutmaz.
Goklerde ve yerde ne varsa hepsi O'nun-
dur. izni olmaksizin O'nun katinda sefaatte
bulunacak kimdir? O, 6nlerindekini ve ar-
kalarindakini bilir. (Onlar ise) Diledigi ka-
darinin disinda, O'nun ilminden hicbirseyi
kavrayip-kusatamazlar. O'nun kiirsusii, bii-
tiin gokleri ve yeri kaplayip-kusatmistir.
Onlarin korunmasi O'na gii¢ gelmez. O,
pek yiicedir, pek biiyiiktiir. (Bakara Suresi,
255)

Dogum Sancilarinin ve Anne Siitiiniin
Kaynagi:Beyinde Uretilen Bir Hormon

Hamilelik stiresi tamamlandiginda birdenbire bag-
layan dogum sancilarinin kaynag oksitosin isimli bir
hormondur.

Beyinden salgilanan bu hormon etkisini baslica iki
yerde gosterir. Birincisi ana rahmini olusturan kaslar,

ikincisi ise goguste olusan anne sitiintin salgilanmasini
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ADH ve oksitosin hor-
monlari hipotalamusta
Uygun zamanda urretilir.
ADH ve oksitosin
akson ucundan

kana salgilanir.

Beyinden gelen ADH
emirle salgilanan Atardamar
oksitosin isimli

hormon, en uy-

gun zamanda do-

gum sancilarini

ve anne siitiiniin

salgilanmasini

baslatir.

Rahimdeki diiz kaslar !
ADH, bébrek tibullerini

etkiler. Oksitosin de rahim ve L -
" - . Goguslerdeki st
slt bezlerini etkiler. bezleri

Oksitosin

saglayan kas yapisindaki hiicrelerdir.

Dogum esnasinda ana rahminin etkili olarak kasil-
masi dogumun gergeklesebilmesi icin son derece 6nem-
lidir. iste bu hormon, rahmi olusturan kaslarin ¢ok giic-
It bir sekilde kasilmasini saglar. Ancak bunu 9 ay 10
glinlik stre doldugunda yapar. Ne erken ne de daha
geg... Cunki her iki durum da bebegin hayatini tehlike-
ye atabilecektir. Zaman geldiginde beyne rahmin agzin-
daki alicilardan sinyaller génderilir. Bu sinyalleri alan be-
yin ise ¢ok uzaklarda ana rahmindeki alicilara tam uygun
olan oksitosini lretir ve tam hedefe ulasacak sekilde
goénderir.

Tum bunlarin yaninda, oksitosin hormonunun ay-
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r1 bir gérevi daha vardir. Diinyaya gelmis olan bebegin
beslenmesi i¢in anne siitlintin salgilanmasini da saglar ve
bebek bu siit ile beslenir.

Simdi distinelim.

Beynimizin kiigiik bir bslimiindeki hiicre, acaba
ana rahmi icin dogumu kolaylastiracak olan hormonu
Uretmeye nasil karar vermistir?

Bu hormon, nasil olup da tim viicut icinde yolu-
nu bulabilmekte, herhangi baska bir organa degil de sa-
dece ihtiyag duyulan yere gidebilmektedir?

Bebegin hayatta kalabilmesi icin 9 ay 10 giin ana
rahminde olgunlagmasi gerektigini bilen ve dolayisi ile
bu mekanizmayr tam zamaninda harekete geciren akil
kimin akhdir?

Bebegin beslenmesi igin stite gereksinimi oldugu-
nu distinen ve bu siitli anne bedenine salgilattiran siste-
mi kuran oksitosin hormonunun kendisi midir?

Oksitosin hormonu, viicudumuzda bulunan bin-
lerce hormondan sadece biridir. Bunun gibi her bir hor-
mon, ¢ok bliylik organizasyonlar gergeklestirir; hayati
kararlar verir; bunlari uygulamaya gegirir; hiicrelerle ha-
berlesir; viicudun ihtiyaci olan salgryr olusturur; bunun
icin uygun olan miktari belirler; zamanlamasini, salgila-
ma siresini ayarlar ve daha pek ¢ok karmasik igslemi ku-
sursuzca yerine getirir.

Hayret verecek derecede mikemmel ve planli
olan bu diizenin tesadiifen veya kendi kendine islemedi-
gi cok acgiktir. Suur iceren tiim bu organizasyonlari ve
hormonlari en ince ayrintisina kadar tasarlayan, yaratan

ve kontrol eden sonsuz akil sahibi olan Allah'tir.



Hiicrenin Urettigi Mucize Molekiiller

Yasammizi1 Kolaylastiran Bir
Hormon: Adrenalin

Heyecanlandiginizda veya korktugunuzda, sinir
hiicreleriniz derhal sinyal sistemini uyarir ve buyiik bir
hizla ve yolunu sasmadan hedefe ulasarak bdbrek ustu
bezlerinizi hareketlendirir. Mesaji alan bobrek ustu bez-
leri yasaminizi kolaylastiracak olan adrenalin hormonu-
nu salgilar. Adrenalin hormonu ise kana karisarak, nere-
deyse biitiin viicudu alarma gegirir.

Sindirim organlarinin hareketlerini engeller ve
sindirme siirecini durdurur. Bdylece sindirime katilma-
yan 6nemli miktarda kan, kaslari beslemek (izere bosta
kalmig olur. Ayni zamanda kalbin ritmi hizlanir, kan ba-
sinci artar. Akcigerlerin bronglari genisleyip, oksijen gi-
rigini ve kanin oksijenle beslenmesini hizlandirir. Kanda-
ki seker miktari artar. Bu da kaslara fazladan ener;ji sag-
lar. Nihayet gozbebekleri genisler ve gozlerin isik uyari-
larina karsi duyarhhg artar. Biitiin bu etkiler biraraya
geldiginde ise, bir insan ister kagma, ister savunma, is-
terse de saldirma durumuna gegmek uzere olsun, her
durumda biiyiik bir performans géstermeye hazir duru-
ma gelir.

Sinir hiicreleri, cansiz ve bilingsiz atomlardan olu-
san yapilardir. Ancak bu atomlar, viicudun ihtiya¢ duy-
dugu durumlari hemen anlayarak, viicudun ilgili yerine
derhal mesaj gonderirler. Mesaji alan yer de ayni sekil-
de cansiz atomlarin birlesmesinden meydana gelmistir.
Buna ragmen kendisine gelen mesaji hemen anlar ve ha-
rekete gecerek gerekli hormonu uretir. Bu hormon ise,
son derece suurlu bir sekilde ve Uretilis amacini gayet
iyi bilerek tiim viicudu dolasir ve ilgili organlari alarma

gegirir.
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gbzbebekleri
genisler

derideki
kilcal damar-
lar cekilir
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kuvvetli ve
hizh atmaya
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genigler
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kaslar
genigler

bagirsaklara I

dogru olan
kan akisi
azalir karaciger
daha az
— S€ker

birakir

Heyecanlandiginizda veya korktugunuzda, bobrekiisti bezlerinizden
salgilanan adrenalin hormonu bir anda biitiin viicudu alarma gegirir.
Yukaridaki semada bu hormonun viicuttaki etkileri genel olarak ézet-
lenmektedir.
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Bu kadar suurlu, planli, organize ve amaca yénelik
bir sistemin tesadiifen olustugunu diisiinmek akla, man-
tiga ve sagduyuya yiiz cevirmektir. Darwinistler, tim bu
sistemlerin ve organlarin tesadiifen olustugunu iddia
ederek, cocuklarin dahi giilecekleri bir duruma diis-
mektedirler.

Evrimci ve ateist bir felsefeci olmasina ragmen,
Malcolm Muggeridge Darwinizm'in i¢inde bulundugu bu
durumu sdyle itiraf eder:

Ben kendim, evrim teorisinin, ézellikle uygulandigi

alanlarda, gelecegin tarih kitaplarindaki en biiyiik

espri malzemelerinden biri olacagina ikna oldum.

Gelecek kusak, bu kadar ciiriik ve belirsiz bir hipo-

tezin inanilmaz bir saflikla kabul edilmesini hayretle

karsilayacaktir. (Malcolm Muggeridge, The End of

Christendom, Grand Rapids: Eerdmans, 1980, s; 43)

Bu kusursuz sistemlerin timint tsttn bir Yarati-
ci olan Allah yaratmistir. Bu ¢ok agik ve kesin bir ger-
¢ektir. Butun bunlarin yanisira tizerinde durulmasi gere-
ken ¢ok &nemli bir nokta daha vardir. Dikkat edilirse
hiicrelerin Urettikleri enzimleri kendilerinin kullanma-

diklari goriilecektir.

Bilinmeyen Ugruna Harcanan Hayat

Viicuttaki biitiin hiicreler trettikleri bazi enzimle-
ri ve hormonlari kendileri kullanmayip dis ortama gén-
derirler. Bunlar, hiicrenin tanimadigi ve higbir zaman bi-
lemeyecegi kadar uzaktaki bambagka hiicreler tarafin-
dan kullanilir. Mesafe o kadar uzaktir ki, hiicrenin boyu-
tu dusinildiginde Urettigi maddenin aldigi yol bizim

boyutumuzda binlerce kilometre ile ifade edilebilir.
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Hiicre biiyiik bir 6zen ve zahmetle urettigi maddelerin
nerede ve nasil kullanildigini bilmez. Ama bu bilinmeyen
amag ugruna, ne ise yaradigini bilmedigi karmasik triin-
leri buttin hayati boyunca tiretmeyi strdurir.

Ornegin beynin hemen altinda bulunan hipofiz ad-
It bezdeki hiicrelerin irettikleri 6zel bir hormon, b&b-
rek faaliyetlerini diizenler. Hipofizdeki bir hiicre, bob-
regin nasil birsey oldugunu, neye ihtiyag duyacagini bile-
mez. Peki hi¢ bilmedigi ve hayati boyunca da bilemeye-
cegi bir organ olan bobregin yapisina tam uygun &zellik-
lerde bir maddeyi nasil iiretebilir? Bu sorunun tek ceva-
b1, kuskusuz bu is igin bilingli bir sekilde yaratildigidir.

Hiucredeki bu "bilinmeyen amaca ydnelik" hor-
mon Uretimini §oyle bir érnekle agiklayabiliriz: Yiizler-
ce insanin bir fabrikada oturup butiin hayatlari boyunca
cok onemli bir elektronik aletin 6zel ve karmasik bir
devresini yaptiklarini diistiniin. Ama bu insanlar bir kez
olsun ne bu aleti gérmiislerdir, ne de ne ise yaradigini
bilirler. Hatta bu insanlar yasadiklari fabrikanin diginda
hi¢bir sey gormemislerdir. Biitiin hayatlarini adayip, bin-
bir zahmetle trettikleri bu karmagsik devreleri fabrika-
nin digina birakirlar. Birileri de bu devreleri alip binler-
ce kilometre 6tedeki bir baska fabrikada yeni bazi par-
calarla birlestirip, s6z konusu aleti olustururlar. Birinci
fabrikadakiler, hayatlarini neye adadiklarini bile bilme-
den, hi¢ yorulmadan, kusursuz bir itaatle yirmi dort sa-
at calismaktadirlar.

Boyle bir fabrikanin nasil olustugu sorusuna ise
tek bir cevap verilebilir: Stiphesiz, her iki fabrikayi da ta-
niyan ve yoéneten bir irade, belli bir is bolimii tasarlamig
ve birinci fabrikaya yalnizca s6z konusu elektronik dev-

reyi Uretme goérevi vermistir. Bu Uretimin nasil yapilaca-
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gini da ¢cok ayrintili bir bicimde tarif etmis, 6gretmistir.
(Ciinkii ortaya konan iriintin timunu bilmeyen birinci
fabrikanin, kendi karariyla b&yle bir tiretim gergeklestir-
mesi mimkiin degildir).

iste enzim ve hormon lireten hiicreler de ayni se-
kilde gahsirlar. Higbir zaman bilemeyecekleri bir yer icin
stirekli Gretim yapar, tim hayatlarini buna feda ederler.
En ufak bir bencillik, bikkinlik ya da kapris yapmazlar,
¢linkii onlara dyle &gretilmis, daha dogrusu o isi yapa-
cak sekilde yaratilmislardir. Evrendeki herkes ve hersey
gibi onlar da alemlerin Rabbi olan Allah'in emrine boyun
egmislerdir.

Allah herseyin yaraticisidir. insana diigen ise son-
suz sefkat sahibi olan Rabbimizin rizasini kazanacak dav-
ranislarda bulunmaktir. Allah bir ayetinde s&yle buyur-
maktadir.

De ki: "Goklerin ve yerin Rabbi kimdir?"

De ki: "Allah'tir." De ki: "Oyleyse, O'nu bi-

rakip kendilerine bile yarar da, zarar da

saglamaya gii¢ yetiremeyen birtakim veli-
ler mi (tanrilar) edindiniz?" De ki: "Hig
gormeyen (a'ma) ile goren (basiret sahibi)
esit olabilir mi? Veya karanhklarla nur esit
olabilir mi?" Yoksa Allah'a, O'nun yarat-
masi gibi yaratan ortaklar buldular da, bu
yaratma, kendilerince birbirine mi benzes-
ti? De ki: "Allah, herseyin yaraticisidir ve
O, tektir, kahredici olandir.” (Rad Suresi,
16)
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viicupu plISMANLARDAN
KORUYAN

SAVUNMA HOCRELERI

insan viicudunun bagisiklik sisteminde gozle go-
riilmeyen bliyiik bir savas yasanir. Bu savag her giin, her
dakika, hatta her saniye siirmektedir. Catisma, viicudu
koruyan hiicrelerle viicuda disaridan giren mikroplar ve
virusler arasinda olur. Savasin en siddetli gegtigi an, ya-
kin temas durumudur.

Bu yakin temas aninda bazi 6zel savunma hiicre-
leri dnemli bir role sahiptirler. Savasin 6n saflarinda go-
rev yapan bu hiicreler, her tiirlti yabanci maddeyi yaka-
layip yutmakla gorevlidirler. Bunu da zarlari sayesinde
yaparlar. Savunma hiicrelerinin zarlari viicuda girmis
olan zararl yabanci maddeleri tespit ederler. Zarin
uzantilar gerektigi zaman uzayarak bakterileri, mikrop-
lari yakalar. Diisman yakalandiktan sonra da zarin igin-
den gecirilerek, hiicre tarafindan yutulur. Savunma hiic-
resinin zari bu savasgta diismani tanimig, yakalamis ve

yutmustur. Hiicre, diismani sindirir ve agiga ¢ikan mad-

Bir yerimiz ya-
ralandiginda,
yaranin bir sire
sonra iyilesece-
ginden eminiz-
dir. Ancak o ya-
ranin iyilesmesi
icin viicudu-
muzda ne gibi
iglemlerin ger-
ceklestigini bir-
cogumuz di-
siinmeyiz bile.
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deleri tekrar kullanarak viicuda yararl hale getirir. Ba-
zen de Ozel bazi hiicreler yabanci maddeye yapisir ve
onu hareketsiz kilarlar. Béylece diismani savasg¢i hiicre-
lere desifre ederler. Bu savasin basamaklari elbette bu-
rada yazildig kadar yalin degildir. Her basamakta haber
alma, degerlendirme ve arsivleme gibi stiin "istihbarat”
tekniklerinden yararlanilir.

Gorildugu gibi ortada son derece kompleks bir
savas mekanizmasi ve son derece Ustiin bir teknoloji is-
lemektedir. Insan aklinin, su ana kadar ulastigi son gelis-
melerle bile bir taklidini tiretemedigi bu mekanizma bin-
lerce yildir ayni mukemmellikte ¢alismasini siirdiiregel-

mektedir.

Savunma Hiicreleri Bilgi Yiiklii Bir
Hafizayla Yaratilmislardir

Viicudunuzdaki mikrobik saldirilarin sinyallerini
aninda haber alip, savunma alarmi veren hiicrelerinizin
varligindan ne kadar haberdarsiniz?

Viicutta herhangi bir enfeksiyon hali oldugunda
ornegin acik bir yaranizin iistii mikrop kaptiginda savun-
ma hucreleri hemen alarma gecerler. Makrofaj adli bu
savunma hiicrelerinin, mikroplarin saldirisina karsilik
verebilmek icin mimkiin olan en kisa zamanda enfeksi-
yon bdlgesinin yerini tespit edip, oraya dogru yénelme-
leri gerekmektedir. Bu yer tespit isleminde makrofajlar,
bazi degisiklikleri fark ederler. Ornegin, o bslgede bak-
teriyel atiklarin olustugunu, enfeksiyonlu dokunun olus-
turdugu tahrip edici maddelerin ortaya ¢iktigini ve yine
bu bolgede kanin pihtilasmasiyla birlikte olusan madde-

leri tespit ederler. Eger makrofajlar enfeksiyonlu doku-
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nun sebep oldugu degisiklikleri bu sekilde fark edeme-
selerdi, viicudun her giin karsi karsiya kaldigi sayisiz
tehlikeye karsi koymamiz imkansiz olurdu.

Ancak burada ilging bir durum vardir. Makrofajla-
rin cogu boyle bir saldiri ile ilk kez karsilasmaktadir? O
halde bu mikroskobik canlilar teshis ettikleri bulgularin
bir tehlike sinyali oldugunu nasil 6grenmislerdir? Bu ko-
nuda bir egitimden mi gegirilmislerdir?

Elbette makrofaj dedigimiz mikroskobik hiicrele-
rin "egitim" gérdigini iddia etmek mumkiin degildir.
Ama tim bu bilgiler ilk diinyaya geldikleri andan itiba-
ren makrofajlarin hafizasindadir. Ve onlara bu hafizayi
veren, disman karsisinda icinde bulunduklari bedeni na-
sil koruyacaklarini ilham eden ustiin bir gu¢ vardir. Sa-
vunma hiicrelerine viicudun disindan gelen bir saldirinin
etkilerini tanitip, onlari bu bilgiyle yaratan alemlerin
Rabbi olan Allah'tir.

Savunma sisteminin sasirtici elemanlarindan biri

de antikorlardir.

Diismanlara Kars1 Onlem Alabilen
Antikorlar

Savunma sistemi viicuda giren mikroplari hemen
etkisiz hale getirmeye calisir. Ancak engellenemeyen
bazi mikroplar ve yabanci maddeler dolagim sistemine
girerek tehlike olusturabilir. Bu tiir mikroplara "antijen"
adi verilir. Savunma sistemi hiicreleri antijenlere karsi
"antikor" adi verilen maddeler iireterek onlari yok et-
meye ya da ¢ogalmalarini nlemeye calisirlar.

Antikorlarin sahip olduklari en énemli 6zellik do-

gada var olan yiiz binlerce birbirinden farkli mikrobu ta-
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niyip, kendilerini onlari yok etmeye yonelik olarak ha-
zirlayabilmeleridir. Fakat asil ilging olan laboratuvarda
olusturularak insan viicuduna yerlestirilen yapay anti-
jenleri bile taniyan antikorlarin bulunmasidir.

Bir hiicre nasil olur da yiizbinlerce farkli yabanci
hiicreyi taniyabilir? Ustelik bunun yani sira, yapay olarak
tretilen bir maddenin de bilgisine sahip olabilir? Antiko-
run, viicuttaki antijenleri bir sekilde tanidigini kabul et-
sek dahi, daha 6nce higbir sekilde karsilasmadigi bir an-
tijeni taniyabilmesi ¢ok sasirticidir. Dahasi, antikorlar
viicuda yeni giren bu yabanciyi hemen teshis ettikleri gi-
bi, yabanciya karsi kullanilacak etkili silahlari da aninda
tespit edip Uretebilirler.

Viicudun igindeki bir mekanizmanin dis diinya

hakkinda bu denli sasirtici bilgilere sahip olmasi elbette
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ki tesadiiflerle agiklanamaz. Bu durum, evrimcileri bu-
yiik bir ¢ikmaza sokmaktadir. Antikorlarin viicuttaki her
tiirli yabanci maddeyi teshis edebilme &zelligini kendi
teorilerine gére agiklayamayan evrimciler son derece
mantik ve bilim digi izahlarla konuyu gecistirmeye cali-
sirlar. Bir antikorun yapay bir antijeni tanima konusuyla
ilgili olarak evrimci bilim adamlarindan Ali Demirsoy'un

sézleri bu konuda bir drnektir:

Fakat yirminci ytizyilda yapay olarak sentezlenen bir
kimyasal maddeye karsi antikor yapma diizenegini
cok daha énceden gelistiren bir hiicre kahin demek-
tir. (Prof. Dr. Ali Demirsoy, Kalitim ve Evrim, Me-
teksan Yayinlari, Ankara, 1995, s. 420)

Prof. Demirsoy'un ifadesinde de goériildiigii gibi
evrimciler canlilardaki miikemmelligi kabul etmekte, an-
cak sebebini ilging yollarla agiklamaya galismaktadirlar.
"Bu bir evrim mucizesidir" veya "bu hiicre adeta bir ka-
hin gibidir" gibi evrimin tilsimh sézleriyle halki "hipnoti-
ze" etmek icin ugrasirlar. Oysa burada olaganistii bir
durum vardir. "Kahin" sifati bazi bilgilere &nceden sahip
oldugu dusiindlen kisi icin kullanilir. Bir hiicrenin bilgi
sahibi olmasi, tstelik de bulundugu ortamdan tamamen
uzaktaki varliklar hakkinda bilgi sahibi olmasi olaganiis-
tii bir 6zelliktir. Cansiz atomlarin birlesmesinden mey-
dana gelmis bir hiicrenin tesadiifen giiglii sezilere veya
ileri derecede bilgi ve kiiltiire kendi kendine sahip olma-
si elbette ki beklenemez. Bunu iddia etmek, aklin ve
mantigin sinirlarinin disina ¢ikmakair. Su agik bir gergek-
tir ki, antikorlara bu yeteneklerini, tstiin bir ilmin sahi-

bi olan Allah vermistir.
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Hiicreler Birbirlerini Nasil Taniyabiliyor?

Hepimiz lise ya da Universite yillarinda insanin
olusumuyla ilgili bilgiler 6grenmisizdir. Buna gore ilk
baslarda bir et pargasi halindeki embriyo zaman iginde
sekillenmekte, hiicrelerin bir bolimu kollari, bir boli-
mi i¢ organlari, bir bolimu ise gézleri olugturmak Uze-
re ayrilmaktadir. Her hiicre gidecegi yeri, hangi organi
olusturacagini, ne kadar ¢ogalacagini, ne zaman duraca-
gini bilmektedir. Fakat agagidaki alintida anlatilanlar, bi-
ze embriyonun sekillenmesi sirasindaki bir baska hay-
ranlik uyandirici bilgiyi vermektedir:

Bir embriyonun cesitli organlarina ait hiicreleri -or-

tamdaki kalsiyum miktarini azaltarak- ayirsak, daha

sonra cesitli organlara ait bu hiicreleri elverisli bir
ortamda iyice Karistirsak, bu hiicreler tekrar birbir-
leri ile temas ettiklerinde ayni organa ait hiicreler
birbirlerini TANIRLAR ve her organa ait hiicreler
ayri kiimeler teskil ederler. (Prof. Dr. Ahmet No-
yan, Yasamda ve Hekimlikte Fizyoloji, Meteksan Ya-

yinlari, Ankara, 1998, 10.baski, 5.40)

Yani hiicreleri ilk 6nce birbirinden ayirip, sonra
tekrar birlestirsek, ayni organi olusturacak olan hiicre-
ler birbirlerini taniyacak, tekrar birleseceklerdir.

Peki ne beyne, ne sinir sistemine, ne de goze, ku-
laga sahip olmayan bu hiicreler birbirlerini nasil tani-
maktadirlar? Cesitli molekdllerin biraraya gelmesiyle
olusan bu akil, biling sahibi olmayan varliklar diger hiic-

reler arasindan kendi tuiriinden olan hiicreyi nasil sege-
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bilmektedir? Daha sonradan birlik olup bir organi olus-
turacaklarini nereden bilmektedirler? Suursuz molekdil-
lerin sergiledikleri buyuk suurun kaynagi nedir?...

Bu suurun kaynag tiim kainati yoktan var eden,
alemlerin Rabbi olan Allah'tir. Allah bir ayette s6yle bu-
yurmaktadir:

Biz ayetlerimizi hem afakta, hem kendi ne-

fislerinde onlara gosterecegiz; dyle ki, sup-

hesiz onun hak oldugu kendilerine agikga
belli olsun. Herseyin lizerinde Rabbinin sa-

hid olmasi yetmez mi? (Fussilet Suresi, 53)

Viicuda Zarar Vermemek icin intihar

Eden Hiicreler

Canli viicudundaki gereksiz, hatali veya hastalikli
hiicreler kendi kendilerini &ldirirler. Pek ¢ok hiicre
kendi kendini yok etmek igin bir dizi protein tretir. An-
cak, hiicre viicuda yararli oldugu siirece bu proteini, ya-
ni kendi 6lim makinasini durdurur. Hiicre hastalanir,
kotl huylu hale donusiir veya organizmanin sagligini
tehdit etmeye baslarsa dlduriicii proteinler ¢oziiltrler,
etkin hale gelirler ve hiicreyi éldirirler.

Hiicrenin tam zamaninda ve yerinde karar verme-
si cok onemlidir. Aksi takdirde, yani olim proteinleri,
hiicre saglikh iken harekete gecirildiginde, viicuttaki
saglikl hiicreler siirekli 6lecekler ve bu da, canlinin &lu-
mi ile sonuglanacaktir. Zararli ve hastalikli hiicrelerin
yasamaya devam etmeleri ise yine canlinin 6limi ile so-
nuglanabilecektir.

intihar etmeye karar veren ve &lim proteinini et-
kin hale getiren hiicre 6nce biiziiliir ve kendisini ¢evre-

sinden geri ¢eker. Sonra yiizeyinde kabarciklar olusur
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"OLME VAKTi"nin geldigini bildirir.
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Hiicrenin intihar, hiicrenin icinden
veya disindan gelen bir uyari sin-
yali ile baglar. Bu mesaj hiicreye

2.
Hiicre icinde mesaiji
alan ve degerlendiren
ise, hiicreyi yok etmek-
ten sorumlu olan
proteinlerdir.

3.

Gelen sinyalle aktif
hale gecen bu proteinle
hicreyi farkh sekillerde

yok ederler.

Mesaji alan yok edici
protein aktif hale
geger

4.

Hiicrenin yapi iskelesine saldiran
proteinlerin harekete gecmesiyle
zararh ve hasta hiicreler kendi ken-
dilerini yok eder ve bdylece viicudu
korumus olurlar.
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ve bu hiicre kayniyormus gibi bir gériintii olusturur.
Ardindan c¢ekirdegi ve daha sonra da hiicrenin tamami
pargalara ayrilir.

intihar eden hiicrelerin artiklari ise derhal cevre-
deki diger hiicreler tarafindan yok edilir. Daha da ilging
olan ise, 6lu hucrelerin hepsinin diger hiicreler tarafin-
dan temizlenmemesidir. Bazi 6lu hiicreler 6zellikle bira-
kilir, ¢linkii bunlarin viicuttaki gorevleri hala bitmemis-
tir. Ornegin, géziin lensi, deri, tirnak gibi dokular da &l
hiicrelerden olusur ama bunlar beden igin gerekli oldu-
gu icin yok edilmezler. Hiicrelerin, hangi olii hiicreleri
yok ederek hangilerini birakacaklarina karar vermeleri
ve bu karara viicuttaki trilyonlarca hiicrenin uyum gos-
termesi, izerinde disiiniilmesi gereken ¢ok énemli bir
konudur.

Bir hiicreye boylesine hayati bir karari verecek ve
uygulayacak suuru kazandiran nedir? Hangi durumda
icinde bulundugu organizmaya zarar verecegini 6greten
kimdir? Ve bu zarari 6nlemeyi bu mikroskobik canliya
ilham eden gli¢ kime aittir?

Buraya kadar anlatilanlarda da goriildugu gibi tim
hiicreler, canlinin yagamini siirdiirebilmesi icin en ideal
sekilde programlanmislardir. O halde bu programin sa-
hibi kimdir? Evrimciler bu olaganiistii programin sahibi-
nin suursuz, kér tesadiifler olduguna inanacak kadar
karlesmislerdir. Oysa canliigin her detayinda Allah'in
essiz yaratiginin ve sonsuz ilminin bir yansimasi agikca

gorilmektedir.
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Yasaminiz Hiicrelerinizin Suurlu
is Boliimii Sayesinde Devam Ediyor

B12 vitamini hayatin devami icin ¢cok 6nemli bir
vitamindir ¢iinkii kan yapiminda kullanilir. Eksikliginde
olimle neticelenen kansizlik meydana gelir. Ancak bu
vitamin tek olarak viicut icinde kullanilamaz. iste bu
yiizden mide mukozasi kan yapiminda 6nemli bir gére-
vi olan BI2 vitamininin emilmesini saglayan 6zel bir
madde salgilar. ince bagirsagin ¢ok &zel bir bslimiinde
ise sadece BIl2 vitaminini emmek Uzere hazirlanmig
hiicreler bulunur. Burada durup bir diistinelim. Kan ya-
pimi birgok karmasik islemin sonucunda, agirlikl olarak
kemik iliginde gergeklesir. Ancak kemik iligi mideye ¢ok
uzak bir yapidir. Nasil olur da kemik iliginde ihtiyag du-
yulan bir vitaminin kullanilmasi, mide hiicrelerinin tret-

tigi bir maddeye bagl olabilir? Ve nasil olur da bu vita-
BESIN
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minin emilmesi gorevini, incebagirsagin bir bdlgesinde
bulunan belirli sayidaki hiicre tstlenmistir?

Bunun icin mide hiicrelerinin de, incebagirsagin il-
gili bolumiindeki hiicrelerin de bilgiye sahip olmalari ge-
rekir. Kendilerinden ¢ok uzakta gergeklesen kan iireti-
minin detaylarina hakim olmalari gerekir. Ayni zamanda
bu tiretimin viicut icin dnemini de bilmelidirler. Kisaca-
si bedeninizin iginde, kapkaranlik bolgelerde insanin 6g-
rendiginde hayrete diistiigii sistemler gorev yapmakta,
hiicreler arasinda son derece suurlu islemler yerine ge-
tirilmektedir.

Kugkusuz bu keskin suur ve kusursuz isleyis s6z
konusu hucrelerin iradesi ile gerceklesemez. BI2 vita-
minini de, onu kullanilir hale getirecek bilgiye sahip hic-

releri de yaratan, géklerin ve yerin Rabbi olan Allah'tir.

Sizin Yapamayacaginiz Bir Secimi
Hiicreleriniz Yapabilir

Oniiniize cesit gesit toz metal kondugunu ve
bunlarin hangi metaller oldugunu teshis etmenizin isten-
digini distiniin. Isabetli bir secim yapabilir misiniz?

Bu konuda egitim gérmis bir insan degilseniz
boyle bir secimi yapmaniz miimkiin degildir. Ama sizin
gibi suurlu bir insanin yapamadig bu islemi, bedeniniz-
deki yaklasik 100 trilyon hiicrenin her biri, hi¢ zorlan-
madan, dusiinmeden, hesap etmeden rahatlikla yapabil-
mektedir. Ustelik bu yetenege yalniz sizin hiicreleriniz
degil, yeryiiziinde su ana kadar yasamis olan ve su an ya-
samakta olan milyarlarca insanin her birinin trilyonlarca
hiicresi de sahiptir.

Bedeninizdeki bir hiicre viicut igcinde ihtiyaci olan
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Pek cok insan, éniine konan mineralleri taniyamaz. Ancak, vicudu-
muzdaki hiicreler mineralleri, oksijeni, sodyumu, potasyumu birbirin-
den ayirir ve istedigini secip icine kabul eder.

demiri rahathkla secebilir ve kullanmak {izere icine ala-
bilir. Ayni sekilde fosforu, azotu, oksijeni, sodyumu, po-
tasyumu ve digerlerini her an kolaylikla taniyabilir, kul-
lanmak lizere toplayabilir veya fazlasini tespit edip depo-
layabilir. Hatta gerektiginde ihtiya¢ fazlasi tirtinleri hiic-
renin disina atabilir.

Burada durup distnin. Hiicre dedigimiz varlk
proteinlerden, molekiillerden, atomlardan olusan, mili-
metrenin binde biri buyiikliglinde bir yapidir. Bu varli-
gin elleri, kollari, gézleri, kulaklari, beyni yoktur. Bu var-
ligin sizin gibi bir suuru da yoktur. O halde bu segimi na-
sil yapmaktadir?

Bu secimi hiicrelerinizin her birine Allah ilham et-
mektedir. Kér ve suursuz atomlara, keskin bir goriis ve
suur gerektiren segim yetenegini veren sonsuz ilim ve
kudret sahibi olan Allah'tir.
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Glikozu, Proteini, Sodyumu Ayirt
Edebilen Bobrek Hiicreleri

iki bobregimiz hayatimiz boyunca viicudumuzu
dolasan kani temizler. Siizdiikleri maddelerin bir kismi-
ni viicuda geri gonderir, kalanlarini da ise yaramadiklari
icin viicuttan atarlar. Acaba b&brekler hiicreleri, prote-
ini, Ureyi, sodyumu, glikozu ve digerlerini birbirinden
nasil ayirt edebilir?

Bobreklerde, gelen kanin icindeki maddeleri sii-
zen yer "glomertiil" adi verilen kilcal damarlardan olusan
yumak seklindeki bir yapidir. Buradaki kilcal damarlarin,
viicudu saran diger kilcal damarlardan farki t¢ katman-
la sarilmig olmasidir. iste bu ii¢ tabaka biiyiik bir titizlik-
le, bobreklerde hangi maddenin siiziilup atilacagina han-
gisinin tekrar kana karisacagina kara verir. Ancak oku-
dugunuz bu ciimledeki 6nemli bir detaya dikkat edin.
Bir hiicre zari neyi 6lci alarak ve hangi mekanizmayla
kendisine gelen sivinin igindeki tim maddeleri teker te-
ker tespit edip, hangi bolgeye gitmeleri gerektigine ka-
rar verir? Bobrege gelen kanin icinde glikoz, bikarbonat,
sodyum, klor, ire ve keratin gibi bircok madde vardir.
Bobrek, bu maddelerin bir kisminin tamamini, bir kismi-
nin bir béliimunii viicuttan atarken, bir kismini da tama-
men kana génderir. Bir et pargasi bu maddelerin hangi-
sini ne kadar atacagina nasil karar verebilmektedir? Bu
sorularin cevabl, bu et pargasinin kusursuz bir tasarim-
la yaratilmis olmasindadir.

Glomertillerin segiciligi sivinin icindeki molekdille-
rin elektrik yiiklerine ve buyukluklerine bagh olarak be-
lirlenir. Bu demektir ki glomeriiller, sivinin iginde kari-

stk olarak bulunan sodyum ile glikozun molekdl agirhg-
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ni hesaplama ve proteinlerin negatif elektrik yiikli ol-
duklarini TESPIT EDEBILME yetenegine sahiptir. Boyle-
ce viicut igin hayati 6neme sahip olan proteinlerin vii-
cuttan atilmayip, tekrar geri alinmasi saglanmis olur. Pe-
ki sizce kilcal damarlardan olusan bir yapi olan glome-
riller, ne kimya, ne fizik ne de biyoloji egitimi almamis
olmalarina ragmen béyle Ustiin bir kabiliyete nasil sahip
olabiliyorlar? Glomeriiller bu kabiliyete sahipler ve go-
revlerini kusursuz olarak yerine getiriyorlar ¢tinkii ken-
dilerini yaratan Allah'in ilhamiyla hareket ediyorlar. Siiz-
diikleri higbir maddeyi tesadiifen segmezler. Eger tesa-
diifen segiyor olsalardi, bu suursuz varliklar dogru mo-
lekiilti bulana kadar bedenimizin saglikl bir sekilde var-
hgini stirdirmesi mimkiin olmazdi. Tim bunlar, Allah'in

kusursuz yaratisinin delillerindendir.



BiTkl HOCRrESI

Yeryiiziintin yasanabilir bir yer olmasinda en bii-
ylik pay siiphesiz bitkilerindir. Bitkiler soludugumuz ha-
vay! bizim icin temizlerken, yasadigimiz gezegenin isisini
da dengelerler. Soludugumuz havadaki oksijen bitkiler
tarafindan uretilir. Eger bu Uretim olmasaydi, insan ve
hayvanlarin yasami pek fazla stiremezdi; atmosferdeki
oksijen kisa zamanda tiikenirdi.

Besinlerimizin énemli bir boliimu de tirlu tatlar
tastyan bitkilerden olusur. Bitkiler bu besinleri hazirlar-
ken sadece li¢ temel malzeme kullanirlar: Toprak, gii-
nes 151g1 ve su. Buna karsin, hepsinin de kendine 6zgii ve
binlerce yildir hi¢ degismeyen sekil, renk, koku ve tad-
lari vardir.

Bitkilerin, "insana besin saglama" o6zelligi, diger
tlim islevleri gibi, hiicrelerindeki 6zel yaratiligin bir so-
nucudur. insan ve hayvan hiicrelerinden daha farkli bir
yapiya sahip olan bitki hiicreleri, hem tiim canlilar igin
bir besin kaynagi olusturacak, hem de atmosferi temiz-
leyecek bicimde tasarlanmiglardir.

Durgun goziiken bitkilerin iginde gergekte olduk-
¢a hareketli bir yagam vardir. Topraktan her saniye su
ve ihtiyaglari olan madensel elementleri cekerler. Bun-
larin yanina havadan aldiklari karbondioksiti ve en
onemlisi glines enerjisini ekleyerek insanlar igin temiz
hava ve besin iretirler. Her giin agaglarda gordiigiimiiz,
Ustline basip gectigimiz yapraklardaki milyarlarca kigik
hiicre bu tiretimi hummali bir bicimde surdirurler.

Bitki hiicresini insan ve hayvanlarinkinden ayiran
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e olan enerjiyi saglar.

eneriji

en 6nemli dzellik, giines enerijisini kullanabilmesidir. Bu-
nu fotosentez denen islemle basarir ve Giines'ten gelen
enerjiyi insanlar ve hayvanlar tarafindan besin yoluyla

alinacak enerjiye cevirir.

Giines'ten Besinlere Giden Enerji

Yeryiizindeki yasamin ana enerji kaynagr Gi-
nes'tir. Ancak insanlar ve hayvanlar, giines enerijisini
dogrudan kullanamazlar. giinesin enerijisi, bitkiler araci-
ligiyla insanlara ve hayvanlara ulasir. Hiicrelerimiz tara-
findan kullanilan enerji hammaddelerinin tiimu, gergek-
te bitkiler araciligi ile bize tasinan giines enerjisidir. Ca-
yimizi yudumlarken giines enerjisi yudumlariz, ekmegi
yerken dislerimiz arasinda bir miktar glines enerjisi var-
dir. Kaslarimizdaki kuvvet de gergekte gilines enerjisinin
farkl bir formundan baska bir sey degildir. Bu yaziyi
okurken harcadiginiz eneriji de, yine Giines'ten gelmis-
tir.

Bitkilerin ve hayvanlarin enerji kaynag da aynidir.

Yanan odunun yaydigi enerji, doniismis glines enerijisi-
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dir. Déniisiimiin adi ise, az énce belirttigimiz gibi, "foto-
sentez"dir.

Bitki hiicresi glines 1s1igindan aldig enerjiyi kimya-
sal enerjiye gevirir ve ¢ok 6zel yollarla besinlere depo-
lar. Aslinda bu isi, tiim hiicre degil, hiicrede yer alan ve
bitkiye yesil rengini veren "kloroplast" adli organel ya-
par. (sekil 1, -a,b) Bu kuguk yesil varliklar, hayatlarini in-
sanoglu i¢in besin ve oksijen lretmeye adamislardir
adeta. Yalnizca mikroskopla gorebildigimiz bu kiigiik ye-
sil organciklar, giines enerjisini organik maddeler igine
depolayan diinyadaki yegane laboratuvarlardir. Bitkileri
insan ve hayvanlar igin vazgegilmez beslenme aracina
donistiiren dzellik budur.

Kloroplastlarin yeryiiziinde trettikleri madde

a) Bir aycicegi yapraginin, kloroplast iceren hiic-
relerini gosteren kesiti.

b) Kloroplastin kesiti

c) iki grana. Tikloid disklerden olusan bu bélge
aydinhk evrenin meydana geldigi bélumdiir.

d) Fotosentez reaksiyonlarinin oldugu bdlge.
glines 15191 sayesinde harekete gecirilen elektron-
lar ceperde bulunan elektron tasima sisteminden
gecerler. Elektronun elde edildigi su molekiili
parcalanarak oksijen ve hidrojene ayrilir. Oksijen
disar verilirken hidrojen iyonlari icerde tutulur.
Diinyadaki oksijen dengesi hicbir zaman farkinda
olmadigimiz bu karmasik islemler
sonucunda korunur. Elektron tasi-

r
(Sekil 1)
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miktari yilda 200 milyar tonu bulmaktadir. Yaptiklari
Uretim olaganustu karmasik bir kimyasal stiregtir ve bag
dondiiriict bir hizda gelisir. Kloroplastin iginde bulunan
binlerce "klorofil"in 1siga verdigi tepki, saniyenin binde
biri gibi kisa bir stirede gergeklesir. Bu hiz yuziinden
klorofilde olan birgok olay halen gézlemlenememekte-
dir. Fotosentezin asamalari genel olarak anlasilmistir, fa-
kat ayrintilar tamamen bir bilinmeyenler yumagidir.
Cunku kimyasal olarak taklit edilemez komplekslikteki
bir sistem, insanin kavrama sinirinin ¢ok Stesinde bir
hizla islemektedir.

Fotosentez iki asamada meydana gelir. Bu agama-
lar "aydinlik evre" ve "karanlik evre" olarak adlandirilir.

Aydinlik evre kloroplastin thylakoid denilen ve disklere

ma sisteminden gecen elektronlar ATP ve NADPH olusumunu saglarlar. Bu
asamada stromada (sekil 10.3-b) meydana gelen karanlik evreye gegilir.
Karbondioksit, NADPH, ATP halen tam olarak bilinmeyen bir cok karmasik
islem sonucunda hayatin devamini saglayan karbonhidratlan olustururlar
Milimetrenin binde biri kadar kiiclik olan bir kloroplast ve bu kloroplastin
metrenin yiz milyonda biri kadar kii¢iik olan ceperi biitiin hayati boyunca
insanlar i¢in besin ve oksijen Uretir.

Oksijen eldesi Giines 15191
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benzeyen bolumiinde yasanir. (sekil |, -c) Buradaki pig-
ment molekiilleri, giines isigindan aldiklar eneriji saye-
sinde elektronlarini kaybederler. Elektronlarin elektron
tasima sistemindeki hareketleri sonucunda ortaya bir
enerji paketi ve hammadde olarak ATP ve NADPH or-
taya ¢ikar. Karanlik evrede ise, karbondioksit, aydinlk
evre sonucunda ortaya ¢ikan ATP ve NADPH'in yar-
dimlari ile, seker ve nisasta gibi besin maddelerine do-
nistiralr. (sekil I, -d)

Bu anlatim, s6z konusu olayin binlerce kere sade-
lestirilmis halidir, buna karsin yine de insana karmasik
gelebilmektedir. Gergekte, fotosentez sirasinda meyda-
na gelen tepkimeler, anlatimi bu sayfalara sigmayacak
kadar uzundur. (Detayl bilgi igin bkz. Harun Yahya, Ye-
sil Mucize Fotosentez) Diinya tizerinde higcbir laboratu-

— Bitki Hiicresi
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var kisaca bahsettigimiz bu enerji dontsiimiini yapma-
ya gii¢ yetiremez. Ustelik bu islemler milimetrenin bin-
de biri biiytikliiglinde bir organelde meydana gelmekte-
dir. Bu organelin milimetrenin yiiz milyonda biri kalinl-
ginda olan geperine yerlestirilmis bir sistem, glines 15181
sayesinde gelen elektronlari kontrolii altina alir. Bu
elektronlari da insanlara besin uretebilmek icin enerji
yapiminda kullanir.
iste bu mitkemmel sistem, evrim teorisini bir kez
daha tiimuyle ¢okertmektedir. Ciinki, fotosentezin yi-
riyebilmesi icin biitin enzimlerin ve sistemlerin ayni
anda hiicre igerisinde mevcut olmasi gereklidir. Eksik
tek bir basamak biitiin sistemi etkisiz hale getirecektir.
Nitekim evrimci bilim adamlari, fotosentezi agiklamada
-tipki hiicredeki diger kimyasal mekanizmalarda oldugu
gibi- caresiz kalmislardir. Evrimci bilim adamlarindan
Prof. Dr. Ali Demirsoy, igine dustikleri durumu séyle
ozetler:
Fotosentez oldukga karmasik bir olaydir ve bir hiic-
renin icerisindeki organelde ortaya ¢cikmasi olanaksiz
goriilmektedir. Ciinkti tiim kademelerin birden olus-
masi olanaksiz, tek tek olusmasi da anlamsizdir.
(Prof. Dr. Ali Demirsoy, Kalitim ve Evrim, s. 80)
Bir diger evrimci bilim adami Hoimar Von Dit-
furth ise, fotosentezin sonradan &grenilecek bir islem
olmadigini, fotosentez igin gerekli tim maddelerin ve
bilgilerin bitki hiicresinde ilk andan beri var olmasi ge-
rektigini soyle ifade etmektedir:
Higbir hiicre, biyolojik bir islevvi sézciigiin gercek
anlaminda "grenme" olanagina sahip degildir. Bir
hiicrenin solunum ya da fotosentez yapma gibi bir is-

levi dogusu sirasinda yerine getirebilecek konumda
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olmayip, daha sonraki yasam stireci icinde bunun (s-

tesinden gelebilecek duruma gelmesi, bu islevi saga-

layacak beceriyi edinmesi olanaksizdir. (Hoimar Von

Ditfurth, Dinozorlarin Sessiz Gecesi 2, Alan Yayinci-

lik, Kasim 1996, Istanbul, s.126)

Giines enerijisini elektronik ya da kimyasal ener;ji-
ye gevirmek, bilindigi gibi modern teknolojinin heniiz
yakin zaman 6nce basarabildigi bir islemdir. Bunun igin
yuksek teknoloji Uruni aygitlar kullaniimaktadir. Oysa
gozle goriilemeyecek kadar kigtik olan bitki hiicresi, bu
isi tarihin basindan beri istikrarl bir bicimde yapmakta-
dir. Bu isi yapar hale "tesadufen" gelmis olmasi ise kesin-
likle miimkiin degildir.

O zaman ardi ardina sorular gelir. Metrenin yiiz
milyonda biri kalinliginda bir zara bir elektronu kontrol
altina almayi, daha sonra insanlara hizmet etmesi igin
elektronu bir bagka tepkimeye sokmayi kim &gretmis-
tir? Tum kademeler ayni anda hiicre igine nasil yerlesti-
rilmistir? Nasil olmustur da, bitkilerin yesil yapraklari,
tlim bir canli diinyasinin enerji deposu haline gelebilmis-
lerdir? Cevap agiktir. Allah, bitkilere bdyle bir 6zellik
vermistir ve onlar da kendilerine verilen gérevi, Allah'a
boyun egmis olarak yiiruitmektedirler.

Yeryiiziindeki tim agaclar, tiim bitkiler, Allah'in
emriyle, topraktaki su, mineraller ve gokteki karbondi-
oksit insan igin besin ve oksijen iretir. Kisacasi timii
Allah'in insanlari gékten ve yerden riziklandirmak igin
vesile kildigi canlilardir. Bir ayette séyle buyrulmaktadir:

Ey insanlar, Allah'in tizerinizdeki nimetini

anin. Gokten ve yerden sizi riziklandiran

Allah'in disinda bir baska yaratici var mi?

(Fatir Suresi, 3)



SONUC

Buraya kadar anlatilan islemlerin timi uzaklarda
degil, bizzat bedeninizin icinde gerceklesmektedir. In-
san, hiicredeki bu olaylarin hatasiz gerceklesmesi saye-
sinde yasamini rahatlikla stirdurebilir. Hiicredeki mole-
kiillerin madde segimi yaparken sergiledikleri suur ol-
masa, hormonlarla taginan mesajlarin icerigini ilgili or-
ganlarin hiicreleri anlamasa ya da eneriji tretimindeki
sistemde bir aksaklik olsa yasamamiz miimkiin olmazdi.

Basitlestirerek anlattigimiz tim bu olaylar gercek-
te ¢ok daha karmasiktir, ayrica viicudunuzdaki 100 tril-
yon hiicrenin her birinin iginde her an siirekli tekrar
edilmektedir. Ustelik anlatilanlar, hiicrenin iginde ger-
ceklesen milyonlarca olaydan sadece ¢ok kiigiik bir bo-
limudiir.

iste, evrim teorisini ortaya atanlarin "jsle dolu bir
baloncuk” sandiklari hiicre, bu denli olagandstii bir tasa-
rima sahiptir. Ne var ki evrimciler, boylesine kusursuz
bir sistemin tesadiifen olustugunu iddia edecek kadar
mantiga, akla ve bilime karsi gelmektedirler. inaniimasi
imkansiz seylere inanan evrimciler doganin mucizeler
meydana getirdigini, suursuz atomlari tesadiifen suur ve
akilla hareket ettirdigini iddia edecek kadar bilimsellik-
ten uzaktirlar.

Nitekim evrim teorisi, hiicredeki tim bu detayla-
rin ortaya ¢ikmasiyla birlikte, buyiik bir yenilgiye ugra-
mistir. Bugiin diinyada pek ¢ok bilim adami canhiligin bir
tesaduf driini olmadigini, aksine canliligin tim detayla-
rinda ¢ok ustiin bir "tasarim" bulundugunu kabul et-
mektedir.

Bu bilim adamlarindan biri olan {inlii Amerikal bi-
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yokimya profesorii Michael Behe, bilimin ortaya cikar-
dig1 "tasarim” gergegini soyle ifade eder:

Bence vardigimiz tasarim sonucu bilimseldir, tama-
men gézlemlenebilir somut sistemlere dayanmakta-
dir. Evren ve canlilik amaglanmstir, yani bilingli bir
diizenlemenin (riiniidiir. Ve belirtmek isterim ki bu
diistince bilimin ilerlemesinden dogmustur. Bilme-
diklerimizden degil, son 50 yil icinde &grendikleri-
mizden dogmustur.”

Evrimcilerin her konuda biiyiik bir yanilgl icinde
olduklari bittn bilim dallari tarafindan kanitlanmustir.

Hiicrede gergeklesen bu olaganiistii suuru, bilgiyi,
akli, beceriyi, sorumluluk hissini ve isbirligi gerektiren
davraniglari suursuz atomlarin géstermeleri kesinlikle
mimkin degildir.

Tim bu suurlu ve planli islerin diizenleyicisi ve
ydneticisi ylice Allah'tir. Allah her detayr kusursuz bir
bicimde yaratmistir. Bu agik gergegi gérmezlikten gel-
meye calisan ve Allah'tan bagka ilah edinenlerle ilgili ola-
rak ayetlerde soyle hiikmedilmektedir:

... Bize gelecekleri giin, neler isitecekler,

neler gorecekler. Ama bugiin o zalimler

apacik bir sapiklik igindedirler. ig(in) hiik-
me baglanip bitecegi, hasret giiniine karsi
onlari uyar; onlar bir gaflet icindedirler ve

onlar inanmiyorlar. (Meryem Suresi, 38-
39)

Dediler ki: "Sen yiicesin, bize 0grettiginden
baska bizim hicbir bilgimiz yok. Gergekten Sen,
herseyi bilen, hiikiim ve hikmet sahibi olansin."”

(Bakara Suresi, 32)
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